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  Учебный план является нормативным документом, определяющим 

структуру и содержание педагогического процесса образовательной организации, 

отвечает всем требованиям, предъявляемым к содержанию образования, соблюдает 

преемственность в распределении часов на изучение предметов по уровням 

обучения, регулирует обязательную минимальную и дополнительную нагрузку в 

рамках максимально допустимого недельного количества часов в каждом классе.  

Учебный план может быть реализован с использованием как очной формы 

обучения, так и электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий. 

• 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для V – IX классов.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты времени 

на его выполнение не превышают (в астрономических часах): в V классах - 2 ч., VI 

классах – 2, 5 часа. 

  Для организации дифференцированного подхода к обучающимся и 

решения задач личностно-ориентированного обучения школа использует различные 

формы внеурочной работы во второй половине дня.   

В МАОУ «Школа № 125» на 01.09.2024 г. будет открыто: 

• уровень основного общего образования (5 – 9 классы) – 24 класса, 

 

Учебные предметы родной язык (русский), родная литература (русская) 

предметной области «Родной язык и родная литература на родном языке», второй 

иностранный язык предметной области «Иностранный язык» не представлены в 

учебном плане ввиду отсутствия заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана в 5 - 9 классах определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей: 

 

Предметная область Учебная дисциплина 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Иностранный язык Иностранный язык (английский язык) 

Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Вероятность и статистика 

Геометрия 

Информатика 

Общественно-научные предметы  История 

Обществознание 

География 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Естественно-научные предметы  Физика 

Химия  

Биология  
Искусство  Изобразительное искусство 



Музыка  

Технология Труд (технология)  

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура  Физическая культура 

 

 

Учебный предмет «История» включает в себя два учебных курса – 

«Всеобщая история» и «История России». Оба учебных курса синхронизированы. 

В 5АБВГД классах в рамках учебного предмета «История» преподается учебный 

курс «Всеобщая история. История Древнего мира» в объеме 68 часов. В 6АБВГД 

классах – «Всеобщая история. История Средних веков» в объеме 23 часа и 

«История России. От Руси к Российскому государству» в объеме 45 часов. В 

7АБВГД классах - «Всеобщая история. История нового времени. Конец XV – XVII 

вв.» в объеме 23 часа и «История России. XVI – XVII вв.: от Великого княжества к 

царству» в объеме 45 часов. В 8АБВГД классах – «Всеобщая история. История 

Нового времени. XVIII век» 23 часа и «История России. Россия в конце XVII-XVIII 

вв.: от царства к империи» 45 часов. В 9АБВГ классах – «Всеобщая история. 

История Нового времени. XIX – начало XX века» 23 часа, «История России. 

Российская империя. XIX – начало XX века» 62 часа и «Введение в Новейшую 

историю России» 17 часов 

В обязательную часть учебного плана за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в 5-6 классах добавлен час к учебным 

предметам «Математика», в 5,7,8 классах «Физическая культура», в 9 классах 0, 5 

часа на модуль «История России. Российская империя. XIX – начало XX века». 

Данный выбор был обусловлен мониторингом изучения качества обученности по 

математике, который выявил необходимость расширения изучения отдельных тем 

по предмету 

 

Формы промежуточной аттестации 

    

 Промежуточная аттестация может проводиться в следующих формах: устные 

индивидуальные опросы; комплексные работы; письменные контрольные работы 

(в том числе с элементами тестирования); сочинения, изложения, диктанты, в том 

числе с грамматическим заданием (могут содержать творческие задания); защита 

презентаций, докладов, проектов, рефератов, творческих работ, учебно-

исследовательских работ (предполагает предварительный выбор учащимся 

интересующей его темы работы с учетом программы курса предмета, глубокое 

изучение избранной проблемы, изложение выводов по теме); письменные и 

устные зачеты, экзамены по билетам, тест, в том числе с использованием 

контрольно-измерительных материалов, в том числе с использованием ИКТ, 

аудирование, собеседование, проверка техники чтения, проверка навыков работы 

с текстом, нормативы (по физической культуре), зачетная система (безотметочная) 

на основе имеющихся оценок по учебным предметам. 

 

Учебная 

дисциплина 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 



Учебная 

дисциплина 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Иностранный 

язык 
Контрольная работа 

Сочинение 

Математика  Контрольная 

работа 

 

Алгебра 
 

Контрольная работа с элементами 

тестирования 

Геометрия 
 

Контрольная работа с элементами 

тестирования 

Вероятность и 

статистика 
 

Контрольная работа с элементами 

тестирования 

Информатика  Тест 

История Контроль

ная 

работа 

Тест 

Обществознание  Тест 

География  
Тест 

Контрольная 

работа 

Биология  Тест 

Физика  Контрольная работа 

Химия  Тест 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Тест 

 

Изобразительное 

искусство  
Доклад 

 

Музыка  Контрольная работа с 

элементами тестирования 

Проект  

Физическая 

культура 
Доклад (для освобождённых, спец. групп), нормативы 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Тест 

Труд 

(Технология) 
Проект 



Недельный учебный план основного общего образования 
(5 – 7 классы, пятидневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебная 

предметы, курсы 

Количеств

о часов в 

неделю 

5а,б,в,г,д 

Количество 

часов в 

неделю 

6а,б,в,г,д 

Количество 

часов в 

неделю 

7а,б,в,г,д 

всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 5/4 15,5 

Литература 3 3 2/3 8,5 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика  6 6  12 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 

Информатика   1 1 

Общественно-

научные предметы  

История 2 2 2 6 

Обществознание  1 1 2 

География  1 1 2 4 

Естественно-

научные предметы  

Биология  1 1 1 3 

Физика   2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 - 2 

Искусство  Изобразительное 

искусство  

1 1 1 3 

Музыка  1 1 1 3 

Технология Труд (Технология)  2 2 2 6 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

3 2 3 8 

Итого 29 30 32 91 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка  

29 30 32 91 



Годовой учебный план основного общего образования 
(5-7 классы, пятидневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебные предметы, 

курсы 

Количеств

о часов в 

неделю 

5а,б,в,г,д 

Количество 

часов в 

неделю 

6а,б,в,г,д 

Количество 

часов в 

неделю 

7а,б,в,г,д 

всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 153 527 

Литература 102 102 85 289 

Иностранный язык Иностранный язык 102 102 102 306 

Математика и 

информатика 

Математика  204 170 - 374 

Алгебра - - 102 102 

Геометрия - - 68 68 

Вероятность и 

статистика 

- - 34 34 

Информатика - - 34 34 

Общественно-

научные предметы  

История 68 68 68 204 

Обществознание - 34 34 68 

География  34 34 68 136 

Естественно-

научные предметы  

Биология  34 34 34 102 

Физика - - 68 68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34 - 68 

Искусство  Изобразительное 

искусство  

34 34 34 102 

Музыка  34 34 34 102 

Технология Труд (Технология)  68 68 68 204 

Физическая 

культура  

Физическая культура 102 68 102 272 

Итого 986 986 1088 3060 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка  

986 986 1088 3060 

 



Недельный учебный план основного общего образования 

(8 - 9 классы, пятидневная учебная неделя) 
Предметная 

область 

Учебная дисциплина Количеств

о часов в 

неделю 

8а,б,в,г,д 

Количество 

часов в 

неделю 

9а,б,в,г 

всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы  

История 2 3 5 

Обществознание 1 1 2 

География  2 2 4 

Естественно-

научные 

предметы  

Биология  2 2 4 

Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Искусство Изобразительное искусство  1 - 1 

Музыка  1 - 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 2 5 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защита Родины 

1 1 

2 

Технология Труд (Технология)  1 1 2 

Итого 33 33 66 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка  

33 33 66 



Годовой учебный план основного общего образования 

(8 - 9 классы, пятидневная учебная неделя) 
Предметная 

область 

Учебная дисциплина Количество 

часов в неделю 

8а,б,в,г 

Количество 

часов в неделю 

9а,б,в,г 

всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 102 102 204 

Литература 68 102 170 

Иностранный язык Иностранный язык 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра 102 102 204 

Геометрия 68 68 136 

Вероятность и 

статистика 

34 34 68 

Информатика 34 34 68 

Общественно-

научные предметы  

История 68 102 170 

Обществознание 34 34 68 

География  68 68 136 

Естественно-

научные предметы  

Биология  68 68 136 

Физика 68 102 170 

Химия 68 68 136 

Искусство Изобразительное 

искусство  

34 - 34 

Музыка  34 - 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура 102 68 170 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

34 34 

68 

Технология Труд (Технология)  34 34 68 

Итого 1122 1122 2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка  

1122 1122 2244 
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