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Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа кружка «Умники и умницы» является программой  социально-педагогической направленности, а также служит для организации внеурочной деятельности  школьников по общеинтеллектуальному   направлению.
Нормативно-правовое обеспечение реализации программы кружка «Умники и умницы» осуществляется на основе следующих нормативных документов:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования    (приказ Министерства образования и  науки  Российской Федерации  № 1897 от 17.12.  2010 г.,  зарегистрирован в Минюсте России 17 февраля 2011г.).
3. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования». 

4. Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования» (N 03-296 от 12 мая 2011 г.).

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 29 августа 2013 г. № 1008 " Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам".
6. <Письмо>Минобрнауки России от 07.08.2015 N 08-1228 "О направлении рекомендаций". "Методическиерекомендации.

7. Письмо Минобрнауки РФ от 11-12-2006  06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей».
8. О повышении воспитательного потенциала общеобразовательного процесса в общеобразовательном учреждении (Письмо Минобразования России от 11.02.2000г. №101/28-16).
9. Основная образовательная программа ОУ.

Актуальность 
Программа представляет собой совокупность игр и упражнений тренировочного характера, воздействующих непосредственно на психические качества ребёнка: память, внимание, наблюдательность, быстроту реакции, мышление. Именно игра помогает младшим школьникам легко и быстро усваивать учебный материал, оказывая благотворное влияние на развитие и на личностно-мотивационную сферу. Создание на занятиях ситуаций активного поиска, предоставление возможности сделать собственное «открытие», знакомство с оригинальными путями рассуждений, овладение элементарными навыками исследовательской деятельности позволят учащимся реализовать свои возможности, приобрести уверенность в своих силах.
Новизна

Программа предусматривает включение задач и заданий, трудность которых определяется не столько математическим и лингвистическим содержанием, сколько новизной и необычностью заданий, подготавливающих учащихся к выполнению заданий олимпиадного уровня. Это способствует появлению желания отказаться от образца, проявить самостоятельность, формированию умений работать в условиях поиска, развитию сообразительности, любознательности.
Педагогическая целесообразность

В процессе выполнения заданий дети учатся видеть сходства и различия, замечать изменения, выявлять причины и характер этих изменений, на этой основе формулировать выводы. Совместное с учителем движение от вопроса к ответу – это возможность научить ученика рассуждать, сомневаться, задумываться, стараться и самому найти выход – ответ.
Цель программы:
Создание условий для формирования интеллектуальной активности, развитие познавательных способностей учащихся, на основе системы развивающих занятий.

Задачи программы:
· развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы;

· развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, зрительного восприятия, воображения;

· совершенствование умений лингвистического анализа, развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано доказывать свою точку зрения;

· формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать нестандартные математические и лингвистические задачи;

· развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности;

· формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников;

· формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения школьных предметов, участии в конкурсах, олимпиадах и в практической деятельности.
Структура курса
 Данный программа состоит из системы тренировочных упражнений, специаль​ных заданий, дидактических и развивающих игр. На занятиях применяются за​нимательные и доступные для понимания задания и упражнения, задачи, во​просы, загадки, игры, ребусы, кроссворды и т.д., что весьма привлекательно для младших школьников. Это побуждает учащихся к активной мыслительной дея​тельности, способствует развитию познавательной активности и раскрытию всех возможностей и способностей младших школьников.
Задания носят не оценочный, а обучающий и развивающий характер. По​этому основное внимание на занятиях обращено на такие качества учащихся, развитие и совершенствование которых очень важны для формирования полно​ценной самостоятельно мыслящей личности. Это внимание, восприятие, вооб​ражение, различные виды памяти, мышление и речь. Идет формирование и раз​витие общеучебных умений и навыков. Развиваются способности учащихся ис​кать и находить новые решения, необычные способы достижения требуемого результата, новые подходы к рассмотрению предлагаемой проблемы.
Занятия построены таким образом, что один вид деятельности сменяется другим, различные темы и формы подачи материала активно чередуются в те​чение одного урока. Это позволяет сделать работу детей динамичной, насы​щенной и менее утомляемой.
Для решения поставленных в программе задач используются следующие технологии:

· информационно коммуникативные технологии;

· здоровьесберегающие технологии;

· технология развивающего обучения.

В основе заданий, которые предлагается выполнить детям, лежит игра, преподносимая на фоне познавательного материала. Известно, что, играя, дети всегда лучше понимают и запоминают материал. Данная программа построена так, что большую часть материала учащиеся не просто активно запоминают, а фактически сами же и открывают: разгадывают, расшифровывают, составляют.

В основу программы заложены два принципа: разнообразие развивающего материала и его постепенное усложнение.

Задания различной степени сложности позволяют осуществлять дифференцированный подход в обучении.
Тематическое планирование 
	№

п/п
	Название темы
	Виды деятельности учащихся
	Планируемые результаты
	Формы контроля
	Средства обучения
	Кол

час

	
	
	
	
	
	
	

	1
	Выявление уровня развития познавательных процессов.
	Выполнение заданий на выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления. Графический диктант.
	Личностные
Воспринимать речь учителя, одноклассников, непосредственно не обращенную к ученику.

Регулятивные
Удерживать цель деятельности, отвечать на вопросы «что я знаю, что не знаю».

Познавательные
Уметь высказывать предположения, обсуждать проблемные вопросы, выявлять известное и неизвестное.

Коммуникативные
Описывать объект, передавать его внешние характеристики.
	Тестовая диагностика
	
	1

	2

М
	Развитие концентрации внимания.
	Узнать предмет по заданным признакам.

Сравнение геометрических фигур.

Решение логических задач математического содержания.
	
	
	
	1

	3

Р
	Развитие мыслительных операций анализа и синтеза.
	Загадки – узнать предмет по признакам.

Задание – Зашифрованное слово.

Разбиение слов на грамматические группы.

Установление закономерностей.
	
	
	Презентация с загадками: Солнечный лучик.
	1

	4

М
	Тренировка внимания.
	Общие и отличительные признаки (на примере геометрических фигур).

Выявление закономерностей.

Математическая игра – Занимательная лесенка.
	Личностные
Развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных заданий проблемного характера.

Регулятивные
Выстраивать последовательность необходимых операций, находить ошибки, устанавливать их причины.

Познавательные
Воспроизводить по памяти информацию, необходимую для решения учебной задачи, находить дополнительную информацию.

Коммуникативные
Характеризовать качества, признаки объекта, относящие его к определенному виду.
	Соревнование по группам
	Презентация: Матрица
	1

	5

Р
	Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	Игра в слова.

Составление цепочек слов.

Составление и заполнение схем.

Сравнение групп слов.

Классификация слов по группам.
	
	Групповой проект
	4. Словари на сайтеwww.km.ru/education
	1

	6


	Тренировка слуховой памяти.
	Выявление закономерностей: какая фигура следующая. Продолжи ряд.

Устное решение логических заданий.

Задачи – рассуждалки.
	
	Устные ответы
	
	1

	7


	Тренировка зрительной памяти.
	Дать определение понятиям.

Зашифрованные слова.

Решение кроссвордов.
	
	Соревнование по группам
	Презентация: Кроссворды
	1

	8


	Поиск закономерностей.
	Логические задачи.

Задание: продолжить ряд.

Задание: дорисовать фигуры.
	Личностные
Развитие внимательности, целеустремленности, настойчивости, умения преодолевать трудности.

Регулятивные
Корректировать свою деятельность и деятельность группы, вносить изменения в работу с учетом возникших затруднений.

Познавательные
Сравнивать различные объекты, выделять те, который имеют общие свойства.

Коммуникативные
Характеризовать существенный признак разбиения объектов на группы, приводить доказательства.
	Графическая работа
	Задания на смарт-доске
	1

	9


	Развитие произвольного внимания.
	Задание: зашифровать слова.

Описание предметов по их существенным признакам, узнавание предмета или понятия. Составление слов по заданной модели.
	
	Групповой проект
	
	1

	10


	Развитие логического мышления.
	Задание с палочками.

Выявление закономерностей.
	
	Соревнование по группам
	
	1

	11


	Совершенствование воображения.
	Исследовательские вопросы. Игра – Да–нет.
	
	Устные ответы
	
	1

	12


	Развитие комбинаторных способностей.
	Игра – Танграмм.

Решение комбинаторных задач.
	
	Соревнование в парах
	Танграмм
	1

	13


	Развитие наглядно-образного мышления.
	Ребусы.

Ограничение понятий – Что лишнее.

Составление слов и предложений по схеме.
	
	Групповой проект
	Презентация : Ребусы
	1

	14


	Развитие быстроты реакции.
	Составление рисунков предметов из геометрических фигур. Конкурсы: Продолжи ряд; Недостающие фигуры.

Решение нестандартных задач.
	Личностные
Развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности мышления.

Регулятивные
Оценивать весомость доказательств и рассуждений, анализировать эмоциональное состояние от победы или неудачи.

Познавательные
Приводить примеры в качестве доказательства суждения.

Коммуникативные
Удерживать логику задания, приводить доказательства.
	Конкурс
	Игра-презентация: Кто хочет стать отличником.
	1

	15


	Развитие речи и творческого воображения.
	Придумывание фантастических историй.

Игра – Продолжи предложение.
	Личностные
Положительное отношение к процессу познания; проявление желания узнать больше.

Регулятивные
Осуществлять пооперационный контроль, сравнивать с эталоном, анализировать собственную работу и работу группы.

Познавательные
Применять таблицы, схемы, модели для получения информации; презентовать работу в наглядном виде, сопровождая вербальной информацией.

Коммуникативные
Моделировать отношения между математическими объектами с учетом их специфики, исследовать нестандартные способы решения математической ситуации.
	Творческая работа
	
	1

	16


	Развитие мыслительных операций.
	Нахождение закономерностей.

Решение комбинаторных и нестандартных задач.
	
	Практическая работа
	ПрезентацияЗанимательный квадрат.
	1

	17


	Развитие речи и творческого мышления.
	Продолжение сказки по началу. Иллюстрация к сказке.

Игра – Определение (в ограниченное время рассказать об объекте, чтобы он был узнан)
	
	Творческая работа
	Презентация с иллюстрациями к сказке.
	1

	18


	Развитие логического мышления.
	Задачи на смекалку.

Решение ребусов.
	Личностные
Оценка собственной учебной и познавательной деятельности, своих достижений и неудач, проявление самостоятельности.

Регулятивные
Пооперационный контроль своей деятельности, оценка уровня владения учебным действием.

Познавательные
Выполнять учебные задачи, не имеющие однозначного решения. Выбирать решение из нескольких предложенных.

Коммуникативные
Высказывать предположения, обсуждать проблемные вопросы, моделировать отношения между объектами.
	Практическая работа
	Презентация : Ребусы
	1

	19


	Существенные и второстепенные признаки.
	Распределение слова в столбики по разным признакам.

Составление картинного плана к литературному произведению.
	
	Творческая работа в парах
	Образек картин.плана на смарт-доске
	1

	20


	Развитие двигательной памяти и внимания.
	Задания – Запомни и повтори, Исключи лишнее.

Игра – Танграмм.
	
	Игра – соревнование
	Танграмм
	1

	21


	Совершенствование навыков чтения.
	Блиц-турнир: Вопросы – ответы.

Определение главной мысли.

Составление картинного плана.
	Личностные
Сравнивать разные точки зрения, считаться с мнением других детей, проявлять доброжелательность в дискуссии, доверие к собеседникам.

Регулятивные
Удерживать цель деятельности, вносить изменения в процесс выполнения задания с учетом затруднения.

Познавательные
Выполнять учебные задачи, не имеющие однозначного решения. Выбирать решение из нескольких предложенных.

Коммуникативные
Сравнивать разные виды заданий и их решения, различать особенности занимательных задач.
	Устные ответы
	Презентация: Кто хочет стать отличником
	1

	22


	Развитие образного мышления и комбинаторных способностей.
	Решение комбинаторных задач.

Задания с палочками.

Составление собственных задач в группах.
	
	Практическая работа
	
	1

	23


	Развитие речи и творческого воображения.
	Составление сюжетных рассказов по вопросам, по картинкам.
	Личностные
Развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных заданий проблемного и эвристического характера.

Регулятивные
Планировать решение учебной задачи, выстраивать последовательность необходимых операций.

Познавательные
Сопоставлять характеристики объектов по одному и нескольким признакам, выявлять сходство и различия.

Коммуникативные
Удерживать логику задания, приводить убедительные доказательства, использовать информацию из различных источников.
	Творческая работа
	Презентация: Паутинка
	1

	24


	Тренировка в способах рационального запоминания.
	Игра – Самый внимательный; Слушай и запоминай.

Запоминание при помощи ассоциаций, при помощи рисунков.
	
	Устные ответы
	Презентация: Эрудит
	1

	25


	Тренировка умения работать по алгоритму.
	Составление рассказа по определенному плану.

Составление иллюстративного плана.
	
	Творческая работа
	Иллюстрации на смарт-доске
	1

	26


	Развитие мыслительных операций сравнения.
	Сравнить числа, математические выражения.

Решение задач при помощи составления таблицы и установления закономерностей.
	
	Графическая работа
	Игра-презентация: Икибук
	

	27


	Тренировка памяти и развитие артикуляции.
	Чистоговорки, скороговорки.

Разбиение стихотворных текстов на речевые звенья для выразительного чтения.

Тренировка в выразительном чтении стихов.
	
	Устные ответы
	
	1

	28


	Тренировка концентрации внимания.
	Логические и нестандартные задачи.

Задания с палочками.

Задания на ориентацию в пространстве.
	
	Соревнование
	Презентация: Занимательный квадрат
	1

	29


	Развитие речи и творческого воображения.
	Сочинение четверостиший.

Игра – Буриме.
	Личностные
Считаться с мнением одноклассников, работать в группе; проявлять желание больше узнать.

Регулятивные
Осуществлять итоговый контроль деятельности (что сделано, что я знаю, в чем затруднение, что я не знаю).

Познавательные
Моделировать различные отношения между объектами, находить нестандартные решения учебных задач.

Коммуникативные
Использовать информацию, полученную из разных источников. Высказывать предположения, обсуждать проблемные вопросы.
	Творческая работа
	
	1

	30


	Совершенствование мыслительных операций: сравнения, анализа, синтеза, классификации.
	Задание на определение признаков классификации.

Задания – Занимательная лесенка; Дорисуй фигуры.
	
	Графическая работа
	
	1

	31


	Совершенствование воображения и расширение словарного запаса.
	Конкурс на лучшее определение понятий. Сравнивание полученных определений с данным в толковом словаре.
	
	Конкурс
	Презентация: Самый умный
	1

	32


	Игра – соревнование: Математический базар.
	
	
	Соревнование
	Презентация
	1

	33


	Турнир грамотности.
	
	
	Конкурс
	Презентация
	1

	34

35

36

37

38


	Интеллект игра «Умники и умницы»

Интеллект игра «Зри в корень»

Творческая олимпиада. Личное первенство.

Творческая олимпиада. Личное первенство 

Итоговое занятие «Мой путь к успеху»


	
	Личностные
Развитие внимательности, целеустремленности, настойчивости, умения преодолевать трудности.

Регулятивные
Корректировать свою деятельность и деятельность группы, вносить изменения в работу с учетом возникших затруднений.

Познавательные
Сравнивать различные объекты, выделять те, который имеют общие свойства.

Коммуникативные
Характеризовать существенный признак разбиения объектов на группы, приводить доказательства.
	Графическая работа
	Презентация

Презентация

Бланки олимпиады

Подведение итогов

Подведение итогов
	1

1

1

1

1




Содержание программы:
Развитие внимания
Диагностика произвольного внимания. Тренировочные упражнения на развитие способности переключать, распределять внимание, на увеличение объема, устойчивости, концентрации внимания.

Развитие памяти
Диагностика памяти. Развитие зрительной, слуховой, образ​ной, смысловой памяти. Тренировочные упражнения по развитию точности и быстроты запоминания, увеличению объема памяти, качества воспроизведения материала. Тренировка избирательности запоминания.
Развитие речи
Развитие связной монологической речи. Обогащение словаря учащихся. Формирование умений работы с содержанием текстов (выделение главной мысли, постановка вопросов к тексту и умение находить на них отве​ты. Формирование умения понимать и объяснять смысл образных и крылатых выражений, пословиц и поговорок. Формирование умения ясно и четко изла​гать свои мысли, правильно строить предложения.
Развитие мышления.
Выделение при​знаков предметов. Узнавание предметов по заданным признакам (загадки, опи​сание предметов). Упражнение в нахождении признаков разных предметов, жи​вотных, времен года. Описание признаков геометрических фигур. Описание предмета по его признакам. Выделение «лишнего» предмета в группе однород​ных предметов. Решение различных задач на нахождение «лишнего» среди предметов, чисел, слов, фигур.

Сравнение двух и более предметов. Выделение общих и существенных признаков. Нахождение черт сходства и отличия. Нахождение предметов с одинаковым значением признака (цвет, форма, размер, вкус и т.д.) Решение задач на сравнение чисел, слов предметов, фигур.

Анализ, рассуждение, нахождение закономерностей в числах, фигурах, знаках, словах, текстах. Продолжение ряда по закономерности. Поиск недостающих в рядах фигур. Поиск последовательности действий. Нахождение пропущенных чисел, фигур, элементов. Нахожде​ние общего понятия для группы однородных предметов и понятий. Решение логических задач разных видов. Логические игры. Решение ана​грамм, ребусов, кроссвордов.

Результаты изучения программы
Личностные результаты.
· развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных заданий проблемного и эвристического характера;

· развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения преодолевать трудности – качеств весьма важных в практической деятельности любого человека;
· воспитание чувства справедливости, ответственности;

· развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности мышления.

Метапредметные результаты
· Сравнивать разные приемы действий, выбирать удобные способы для выполнения конкретного задания.

· Моделировать в процессе совместного обсуждения алгоритм решения кроссвордов, анаграмм; использовать его в ходе самостоятельной работы.

· Применять изученные способы учебной работы при самостоятельном выполнении учебных заданий повышенной сложности.

· Анализировать правила игры. Действовать в соответствии с заданными правилами.

· Включаться в групповую работу. Участвовать в обсуждении проблемных вопросов, высказывать собственное мнение и аргументировать его.

· Выполнять пробное учебное действие, фиксировать индивидуальное затруднение в пробном действии.

· Аргументировать свою позицию в коммуникации, учитывать разные мнения, использовать критерии для обоснования своего суждения.

· Сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с заданным условием, с эталоном.

· Контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять ошибки.

Ожидаемые результаты:
Первый уровень – приобретение школьником знаний и умений о способах и приемах работы над развивающими заданиями.
Второй уровень – позитивное отношения к выполнению заданий повышенной сложности, требующих личных усилий и умения самоконтроля.

· Третий уровень – самостоятельное действие успешного выполнения и самоконтроля заданий повышенной сложности, нетрадиционных и логических заданий на основе:

· развития основных мыслительных способностей учащихся;

· развития различных видов памяти, внимания и воображения;

· развития речи;

· снижения тревожности и необоснованного беспокойства;

· формирования умения рассуждать как компонента логической грамотности;
· развития познавательной активности и самостоятельности учащихся;

· формирования способностей наблюдать, сравнивать, обобщать, находить простейшие закономерности, использовать догадку, строить и проверять простейшие гипотезы;

· формирования пространственных представлений и пространственного воображения;

· привлечения учащихся к обмену информацией в ходе свободного общения на занятиях.

Формы контроля:
- тестирование;

- практические работы;

- творческие работы учащихся;

- контрольные задания.

В процессе изучения курса учащиеся получают возможность научиться:

1) воспринимать и осмысливать полученную информацию, владеть элементарными способами обработки информации;

2) определять учебную задачу;

3) последовательно излагать свои мысли, доказывать свою точку зрения;

4) удерживать внимание на задании в течение 10 – 15 минут;

5) владеть первоначальными навыками поисковой деятельности;

7) использовать основные приемы мыслительной деятельности:

описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам;

различать существенные и второстепенные признаки предметов;

сравнивать между собой предметы, явления;

обобщать, делать несложные выводы;

классифицировать предметы, явления;

определять последовательность событий;

давать определения тем или иным понятиям;

выявлять закономерности и проводить аналогии.
8) владеть нормами нравственных межличностных отношений.

Материально-техническое обеспечение.
Литература
1. Шубаева Н. И. «Требования к рабочим программам по внеурочной деятельности». Разработана с использованием методического конструктора «Внеурочная деятельность школьников» авторов Д.В. Григорьева, П.В.Степанова;

2. Доржиева Л.А. ,Стромилова Л.М. «Организация внеурочной деятельности в условиях образовательного учреждения при переходе на ФГОС»;

3. Т. Жикалкина «Игровые и занимательные задания по математике» М, 1989;

4. О.А. Холодова «Юным умникам и умницам. Развитие познавательных способностей. Информатика, логика, математика» - рабочая тетрадь ч. 1, ч. 
5. В.А. Синиицын «Юным умникам и умницам. Мастерская речевого творчества» - рабочая тетрадь ч. 1, ч. 2.

Интернет-ресурсы.
Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов: http://school-cjllection.edu.ru
Учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий»: www.km.ru/education
Учебные материалы на сайте: http://1september.ru
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