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2.1. Программа курса внеурочной деятельности «Прикладная этика». 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности. 

10 класс 

Модуль 1. Нравственность и революция (8 ч). 

Революция. Нигилизм. Учения Белинского В. Г., Чернышевского Н. Г., Писарева Д. Н. 

Народничество. Три течения в народничестве. Предпосылки возникновения тезиса о смерти Бога. 

Терроризм в России. Революционная мораль большевиков. 

Интеллигенция и революция. Повторительно-обобщающий занятие. 

Модуль 2. Смертная казнь (8 ч). 

Понятие смертной казни. Тенденции смертной казни в исторической практике. 

Международное право о смертной казни. Этические аргументы в пользу смертной казни. Этические 

аргументы против смертной казни. Смертная казнь в истории России. Помилование. Практика 

смертной казни. Повторительно-обобщающий занятие.  

Модуль 3. Биоэтика (8 ч). 

Понятие биоэтики. Ж. Судо о проблемах биоэтики. Медицинские опыты на человеке. Понятие 

клона и клонирования. Опыты клонирования. Клонирование: аргументы за и против. Идея 

клонирования человека: за и против. Евгеника. Декларация в защиту клонирования. Позиция РПЦ по 

вопросу клонирования. Понятие эвтаназии. Пассивная и активная эвтаназия. Международный опыт 

эвтаназии. Аргументы за и против. Российское право об эвтаназии. Повторительно-обобщающий 

занятие. 

Модуль 4. Этика деловых отношений (10 ч). 

Профессиональная этика. Корпоративная мораль. Профессиональные кодексы. Тесты: на 

самооценку, на соответствие индивидуальных способностей человека профессии менеджера, на 

стремление к деловому успеху. Заповеди делового человека. Советы Д. Карнеги. Служебный этикет. 

Общие принципы современного этикета. Основные правила служебного этикета. Нарушения 

служебного этикета. Понятие конфликта. Конфронтация. Модель развития конфликта. Типы и 

причины конфликтов. Способы разрешения конфликтов, управление собой в конфликтных ситуациях.  

Игра на взаимное понимание. 

Национальные стили ведения переговоров: США, Великобритания, Франция, Германия, 

Италия, Финляндия, Венгрия, Арабские страны, Китай, Корея, Япония, Россия. Невербальные 

средства общения. Проксемика. Межнациональные различия невербального общения. 

Повторительно-обобщающий занятие (защита эссе).  

Промежуточная аттестация.  

 

11 класс 

Модуль 1. Этика и PR (общественные связи) (11 ч). 

Массы и толпа. Массовое сознание. Г. Ле Бон о психологии масс. Х. Ортега-и-Гассет 

«Восстание масс». Факты, определяющие принадлежность культуры России к культуре масс. 

Массовая культура.  

Понятие PR (пиар). ФЗ России «О рекламе». Защита несовершеннолетних при производстве, 

размещении и распространении рекламы. Понятие ненадлежащей рекламы: недобросовестная, 

недостоверная, неэтичная, заведомо ложная и иная реклама. Корректность. ФЗ России «О средствах 

массовой информации». Цензура. Этические принципы профессионального поведения журналистов, 

освещающих акты терроризма и контртеррористические операции. Мнения о цензуре. 

Происхождение термина «манипуляция». Манипуляция и манипулирование – понятие. 

Критерии манипуляции. Понятие «ложной оценки», интерпретации. Социальные мифы как основа 

манипулирования. Ограничения манипулирования. Манипулирование как политическая технология. 
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Манипулятивные приемы, используемые в рекламе. Признаки скрытой манипуляции. Кодексы 

профессионального поведения пиар-специалистов. 

Повторительно-обобщающий занятие (защита эссе).  

Модуль 2. Экологическая этика (11 ч).  

Восприятие мира в истории человечества. Техногенез в истории цивилизации. Глобальные 

экологические проблемы современности: загрязнение земли, гидроресурсов, атмосферы, 

уничтожение биоресурсов, ресурсов животного мира. Пути выхода из экологического кризиса. 

Концепция устойчивого развития.  Теория биотической регуляции и стабилизации окружающей 

среды. 

Радикальные экологические движения. Этика Земли А. Леопольда. Глубинная экология А. Наэсса. 

Истоки негативного и позитивного отношения к животным. Отношение к животным в эпоху 

античности, средневековья, Нового времени. Общества защиты животных. Вопрос о правах 

животных. Повторительно-обобщающий занятие  

Модуль 3. Благотворительность (12 ч). 

Формы милосердия. Благотворительность и филантропия. Закон РФ «О благотворительной 

деятельности и благотворительных организациях» 1995 г. Спонсорство. Государственная поддержка 

благотворительности и спонсорства. Меценатство. Русские меценаты. Благотворительность в истории 

России. Д. Гранин «Потерянное милосердие». Негативные точки зрения на благотворительность. 

Социальные функции благотворительности. Мотивы благотворительности. Прагматически- 

инженерный и этический подходы к благотворительности. Повторительно-обобщающий занятие. 

Промежуточная аттестация. 

Форма проведения занятий. 

В качестве методических приемов могут быть использованы беседы, лекции, самостоятельная 

работа школьников, индивидуальные задания и анализ практической деятельности детей.  

В программе работы внеурочной деятельности: 

-индивидуальные занятия; 

-занятия в группе; 

-семинары; 

-лекции; 

-практическая работа (участие в конкурсах и др.). 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса внеурочной 

деятельности. 

Личностные результаты: 

•ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков 

окружающих людей; 

•знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; развитие этических чувств — 

стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; 

•эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им; 

•формирование морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению 

моральных дилемм на основе учёта позиций партнёров в общении, ориентации на их мотивы и 

чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям; 

•адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой 

коммуникации; 

•допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и 

взаимодействии; 
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•учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

•формулировать собственное мнение и позицию; 

•договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации 

столкновения интересов. 

Предметные результаты: 

•приобретение обучающимися социальных знаний (о нравственных нормах, социально одобряемых и 

не одобряемых формах поведения в обществе), понимания социальной реальности и повседневной 

жизни. 

•получение обучающимися опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям 

общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. 

•получение обучающимся опыта самостоятельного общественного действия, формирование у 

школьника социально приемлемых моделей поведения. 

•формирование основ российской идентичности, присвоение базовых национальных ценностей, 

развитие нравственного самосознания, укрепление духовного и социально- психологического 

здоровья, позитивного отношения к жизни, доверия к людям и обществу 

Метапредметные результаты: 

•принимать и сохранять учебную задачу; 

•учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве 

с учителем; 

•планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том 

числе во внутреннем плане; 

•адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей; 

•вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта 

характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, более 

совершенного результата, использовать запись (фиксацию) в цифровой форме хода и результатов 

решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и иностранном языках; 

•осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием 

учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом 

информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве Интернета; 

•строить сообщения в устной и письменной форме; 

•осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

 

 

 Тематическое планирование курса внеурочной деятельности  

«Прикладная этика»  

10 класс 

№ п/п Модули и темы Количество 

часов 

 Модуль 1. Нравственность и революция. 8 

1 Революция. Нигилизм. Учения Белинского В. Г., Чернышевского Н. Г., Писарева 

Д. Н. 

1 

2 Народничество. Три течения в народничестве. Нечаев С. Г. И феномен 

нечаевщины. 

1 

3 Предпосылки возникновения тезиса о смерти Бога. 1 

4 Терроризм в России. 1 

5 Революционная мораль большевиков. 1 
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6 Интеллигенция и революция. 1 

7 Позиции Горького М., Короленко В., Бунина И., Блока А., Волошина М. 1 

8 Повторительно-обобщающее занятие. 1 

 Модуль 2. Смертная казнь 8 

1/9 Понятие смертной казни. Тенденции смертной казни в исторической практике. 1 

2/10 Международное право о смертной казни. 1 

3/11 Этические аргументы в пользу смертной казни. 1 

4/12 Этические аргументы против смертной казни. 1 

5/13 Смертная казнь в истории России. 1 

6/14 Помилование. 1 

7/15 Практика смертной казни. 1 

8/16 Повторительно-обобщающее занятие. 1 

 Модуль 3. Биоэтика.  8 

1/17 Понятие биоэтики. Ж. Судо о проблемах биоэтики. 1 

2/18 Медицинские опыты на человеке. Проблема аборта. 1 

3/19 Понятие клона и клонирования. Опыты клонирования. 1 

4/20 Клонирование: аргументы за и против. Идея клонирования человека: за и против.  1 

5/21 Декларация в защиту клонирования.  1 

6/22 Понятие эвтаназии. Пассивная и активная эвтаназия. 1 

7/23 Международный опыт эвтаназии. Аргументы за и против. 1 

8/24 Повторительно-обобщающее занятие. 1 

 Модуль 4. Этика деловых отношений. 9 

1/25 Профессиональная этика. Корпоративная мораль. 1 

2/26 Профессиональные кодексы. Тесты: на самооценку, на стремление к деловому 

успеху. 

1 

3/27 Заповеди делового человека.  1 

4/28 Служебный этикет. Общие принципы современного этикета. Основные правила 

служебного этикета.  

1 

5/29 Понятие конфликта. Модель развития конфликта. Типы конфликтов. Причины 

конфликтов. Способы разрешения конфликтов. 

1 

6/30 Точки зрения на конфликт. Тест: как управлять собой в конфликтных ситуациях. 

Игра на взаимное понимание. 

1 

7/31 Национальные стили ведения переговоров. 1 

8/32 Невербальные средства общения. Межнациональные различия невербального 

общения. 

1 



6 

 

9/33 Защита эссе (тема по выбору учащегося). 1 

10/34 Промежуточная аттестация. 1 

11 класс 

№п/п Модули и темы Количество 

часов 

 Модуль 1. Этика и PR (общественные связи).  11 

1 Массы и толпа. Массовое сознание. 1 

2 Массовая культура. 1 

3 Понятие PR (пиар). ФЗ России «О рекламе». 1 

4 Защита несовершеннолетних при производстве, размещении и распространении 

рекламы. Корректность рекламы. 

1 

5 ФЗ России «О средствах массовой информации». Цензура. 1 

6 Этические принципы профессионального поведения журналистов. 1 

7 Манипуляция и манипулирование – понятие. Критерии манипуляции. 1 

8 Понятие «ложной оценки», интерпретации. Социальные мифы как основа 

манипулирования. Ограничения манипулирования. 

1 

9 Манипулирование как политическая технология. 1 

10 Манипулятивные приемы, используемые в рекламе. Признаки скрытой 

манипуляции. Кодексы профессионального поведения пиар-специалистов. 

1 

11 Повторительно-обобщающее занятие. 1 

 Модуль 2. Экологическая этика 11 

1/12 Восприятие мира в истории человечества. Техногенез в истории цивилизации. 1 

2/13 Глобальные экологические проблемы современности: загрязнение земли, 

гидроресурсов, атмосферы, уничтожение биоресурсов, ресурсов животного мира. 

1 

3/14 Пути выхода из экологического кризиса. 1 

4/15 Экоразвитие. Концепция устойчивого развития. 1 

5/16 Э. Леруа, П. Тейяр де Шарден. В. И. Вернадский и идея ноосферы. 1 

6/17 Теория биотической регуляции и стабилизации окружающей среды. 1 

7/18 Радикальные экологические движения. Этика Земли. 1 

8/19 Социальная экология, экоанархизм. 1 

9/20 Истоки негативного и позитивного отношения к животным. 1 

10/21 Общества защиты животных. Вопрос о правах животных. 1 

11/22 Повторительно-обобщающее занятие 1 

 Модуль 3. Благотворительность. 12 
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1/23 Формы милосердия. Благотворительность и филантропия. 1 

2/24 Спонсорство. Государственная поддержка благотворительности и спонсорства. 1 

3/24 Меценатство. 1 

4/25 Русские меценаты. 1 

5/26 Благотворительность в истории России. 1 

6/27 Благотворительность в истории России. 1 

7/28 Д. Гранин «Потерянное милосердие». 1 

8/29 Негативные точки зрения на благотворительность. 1 

9/30 Социальные функции благотворительности. Мотивы благотворительности. 1 

10/31 Толстой Л. Н. и Достоевский Ф. М. о благотворительности. Прагматически-

инженерный и этический подходы к благотворительности. 

1 

11/33 Защита эссе (тема по выбору учащегося) 1 

12/34 Промежуточная аттестация 1 
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2.2. Программа курса внеурочной деятельности «Литературная гостиная». 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности. 

10 класс 

Модуль 1. Введение (2 часа). 

Литературная гостиная как условие формирования творческих умений учащихся. Искусство 

как определенный тип мышления. Значение театра в духовой жизни общества. 

Основные понятия: театр, партер, ложи, бенуар, галерка, ярусы, балкон, бельэтаж, гримерка и др. 

Модуль 2. История русского театра (7 часов).  

Зарождение русского театра. Стефан Чижинский – первый руководитель русского 

театра. Русский   театральный   классицизм. А.П.Сумароков – основоположник классицистской 

драмы, Петербург и Москва – театральные столицы 18 века, 

Реалистическая драма – основа театрального репертуара 19 века. (Театр Островского). 

Модуль 3. Дикция и орфоэния (4 часа). 

Единый орфоэпический режим. Соблюдение норм произношения и ударения. Памятка «Говори 

правильно».  Отработка навыков правильной дикции. Произношение изолированных звуков, 

сочетаний гласных и согласных. Скороговорки, пословицы, поговорки. Соблюдение норм 

произношения и ударения. 

Модуль 4. Речевые особенности литературных персонажей (2 часа). 

Индивидуальные особенности речи литературных героев. Авторские графические средства 

сигнализации. Фонетизмы. 

Модуль 5. Литературно – музыкальная композиция (3 часа). 

«Болдинская осень». (По произведениям А.С. Пушкина). Знакомство с жизнью и творчеством А.С. 

Пушкина. Составление сценария. Особенности сценического воплощения характеров литературных 

героев. Речевая характеристика персонажей. 

Модуль 6. Уроки Сатира (4 часа).  

Демосфен и техника речи. Оценка дикции и анализ речи с позиции правильности- 

неправильности. Речевой самоконтроль. Культура устной речи. 

Модуль 7. Спектакль «Квартирный вопрос» (6 часов). 

Знакомство с водевилями 19 века. (Кони «Петербургские квартиры», «Дочь русского актера», 

Д.Т.Ленский «Лев Гурыч Синичкин»). Составление сценария. Речевая характеристика героев. 

Музыкальное оформление. Хореографическое воплощение характеров. 

Модуль 8. Литературно-музыкальная композиция по поэзии Ф.Тютчева. «Я читаю 

Тютчева…» (5 часов). 

Любовная лирика Ф.Тютчева – соединение глубокой философской мысли и высокой лирики. 

Трагическое начало в любовной лирике поэта. Основные понятия: лиризм, трагичность. Характеры и 

конфликты. Уровень внутренней формы произведения. Художественный образ человека. Основные 

приемы создания образа-персонажа. Виды образов – персонажей (лирические, драматические, 

эпические). Система образов. 

Модуль 9. Литературно-музыкальная композиция (2 часа). «Бал литературных героев». (По 

произведениям русской и зарубежной литературы) 

Промежуточная аттестация. 

11-й класс 

Модуль 1: Введение. Из истории русского театра. Театральные жанры (2 часа). Игры и 

обряды – основа первых театральных жанров. Театрализованные зрелища («Пещерное детство»). 

Ауто – род драматических представлений XIV в. Маскарады, карнавалы, интерлюдии, морески, маски 

(театральные зрелища). Мистерии – жанр западноевропейского религиозного театра XIV – XVв.в. 

Ярмарочный театр XVI – XVIIв. в. (фарсы, моралите). Университетские (студенческие) театры. 
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Модуль 2: Театр XX века (5 часов). МХАТ – новый этап в развитии мирового театрального 

искусства. К.С. Станиславский и В.Н. Немирович-Данченко. Театр современной драматургии 

(А.П.Чехов и М.Горький) Актеры МХАТА: М.Г.Савицкая, О.Л.Книппер-Чехова, В.И.Качалов, И.М. 

Москвин и др. Панорама театральной жизни 20х годов. (Традиционные театры, студийные, «левые» 

театры, агитационные). Студии (3 студия МХАТА – театр им. Е.Б.Вахтангова – театр Е Б.Вахтангова; 

Камерный театр А.Я.Таирова; театр имени Моссовета Ю.А.Завадского) 

Модуль 3: «Говори правильно!» (5 часов). Орфоэпические нормы. Дикция. Речевой 

самоконтроль. Интонация как ритмико- мелодическая сторона звучащей речи. Интонация – средство 

звучащей речи. Смысловое, образное, изобразительное, грамматическое, эмоциональное единство. 

Логическое ударение. Пауза психологическая и логическая. 

Модуль 4: «Этот мир очарований. Этот мир из серебра» (4 часа). Литературно-музыкальная 

композиция по поэзии Серебряного века. («Поэтическое «Я».). Эстетические основы и декларации 

поэтических индивидуальностей. Психологический и поэтический облик. Сопоставление творчества 

поэтов серебряного века. Проблема лирического героя. 

Модуль 5: Театр 20 века (3 часа). Панорама театральной жизни. Условный театр. 

Новаторские идеи В.Э.Мейерхольда. А. Блок и его лирические драмы «Незнакомка», «Балаганчик». 

Спектакль по пьесам и стихам А. Блока «Балаганчик».  

Особенности сценического воплощения характеров литературных персонажей в условиях 

условного театра. Особенности мизансцен («Мизансцены – это ноты, по которым зритель как бы 

читает мелодию»). Хореографическое воплощение характеров (Музыка, движение, свет – элементы 

условного театра). 

Модуль 6: Спектакль «Мелкие случаи, или театральная возня» (по рассказам 

М.Зощенко, А. Аверченко) (4 часа). Ирония и юмор как отражение обывательских черт человека. 

Актуальность рассказов. Особенности речи персонажей. Живой разговорный язык. Отражение темы 

театра, культуры в произведениях. 

Модуль 7: Время перемен. 60е – 70-е г.г. в театральном искусстве (4 часа). Театр – студия 

«Современник». БДТ. Московский театр драмы и комедии на Таганке. (В. Высоцкий – актер театра.). 

Театральный бум. Провинциальные театры. 

Модуль 8: Литературно-музыкальная композиция по творчеству В. Высоцкого 

«Прерванный полет» (4 часа). В. Высоцкий – поэт, певец, актер. Многогранность таланта. 

Национальные корни поэзии. Мужество и гражданственность. Музы Высоцкого. 

Модуль 9: Литературно-музыкальная композиция «Что движет солнце и светила» (3 

часа). Литературно-музыкальная композиция по русской и зарубежной литературе. (Свидания 

влюбленных как кульминация в развитии сюжета). 

Средневековый культ Прекрасной Дамы. (Луи Демазюр, Жорфуа Рудель). Сонеты Ф. 

Петрарки, Шекспира, Ронсара, В.Брюсова. Понятие сонета. Образ Прекрасной Дамы в сонетах. 

Эпизоды свиданий.  Комическое и трагическое начало. (Шекспир «Гамлет», «Ромео   и   Джульетта».)   

Эпоха   великих   авантюристов   и   романтиков.   (М.Цветаева «Приключение».). Театр 

романтический, с развевающимися плащами, тайнами, игрой воображения. Отношение к любви как к 

игре чувств. Тема разлуки и верности. (А.Вознесенский «Юнона и Авось». Песня «Я тебя никогда не 

забуду»). 

Модуль 10. Заключение. Роль театра в обществе. Конец XX – начало XXв.в. – На перепутье. 

Новые тенденции в театральном искусстве. 

Промежуточная аттестация. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса внеурочной  

деятельности. 

Личностные результаты: 

— Создание на практике условий для развития читательских умений и интереса к чтению книг 

— Совершенствование всех видов речевой деятельности 

— Овладение правильным и выразительным чтением 

— Приобретение опыта самостоятельной читательской деятельности. 



10 

 

Метапредметные результаты: 

регулятивные умения: 

— Самостоятельно работать с книгой, пользуясь алгоритмом учебных действий 

— Работать в парах и группах, участвовать в проектной деятельности, литературных играх 

— Определять свою роль в общей работе и оценивать свои результаты. 

познавательные умения: 

— Отбирать книги по теме, жанру и авторской принадлежности 

— Ориентироваться в мире книг (работа с каталогом, с открытым библиотечным фондом) 

— Пользоваться словарями, справочниками, энциклопедиями. 

коммуникативные умения: 

— Участвовать в беседе о прочитанной книге, выражать своё мнение и аргументировать свою точку 

зрения 

— Оценивать поведение героев с точки зрения морали, формировать свою этическую позицию 

— Высказывать своё суждение об оформлении и структуре книги 

— Участвовать в конкурсах чтецов и рассказчиков 

— Соблюдать правила общения и поведения в обществе. 

Предметные результаты: 

— Расширение литературного образования, предусмотренного программой; 

— Формирование эстетических и психологических механизмов общения человека с искусством, 

— Формирование мировоззрения. Создание прочной базы для дальнейшего освоения курса 

литературы. 

— Углубленное изучение основных литературоведческих терминов. 

— Возможность овладения умениями воспринимать художественное произведение в единстве 

формы и содержания. 

— Определение выразительной функции слова, его полисемантизм. 

— Осмысливание образов и картин мира, созданные писателями и поэтами. 

— Удовлетворение познавательного интереса школьников к проблемам литературы, культуры речи. 

— Овладение приемами анализа художественных произведений. 

 

 3. Тематическое планирование курса внеурочной деятельности "Литературная гостиная" 

(общекультурное направление). 

 

№п/п Модули и темы Количество 

часов 

 Модуль 1. Введение. 2 

1 Литературная гостиная как условие формирование творческих умений 

учащихся. 

1 

2 Литературная гостиная как условие формирование творческих умений 

учащихся. 

1 

 Модуль 2. История русского театра 7 

1/3 Зарождение русского театра. 1 

2/4 Зарождение русского театра. 1 

3/5 Русский театральный классицизм. 1 

4/6 Русский театральный классицизм 1 
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5/7 Реалистическая драма – основа театрального репертуара 19 века. 1 

6/8 Реалистическая драма – основа театрального репертуара 19 века. 1 

7/9 Петербург и Москва – театральные столицы 18 века. 1 

 Модуль 3. Дикция и орфоэпия (5 часов). 4 

1/10 Единый орфоэпический режим. 1 

2/11 Соблюдение норм произношения. Памятка «Говори правильно». 1 

3/12 Отработка навыков правильной дикции. 1 

4/13 Отработка навыков правильной дикции. 1 

 Модуль 4. Речевые особенности литературных персонажей. 2 

1/14 Индивидуальные особенности речи литературных героев. 1 

2/15 Индивидуальные особенности речи литературных героев. 1 

 Модуль 5. Литературно – музыкальная композиция. 3 

1/16 «Болдинская осень». Знакомство с жизнью и творчеством А.С. Пушкина.  1 

2/17 Особенности сценического воплощения характеров литературных героев. 1 

3/18 Речевая характеристика персонажей. 1 

 Модуль 6. Уроки Сатира. 4 

1/19 Демосфен и техника речи.  1 

2/20 Речевой самоконтроль. 1 

3/21 Культура устной речи. 1 

4/22 Культура устной речи. 1 

 Модуль 7. Спектакль «Квартирный вопрос». 4 

1/23 Знакомство с водевилями 19 века. 1 

2/24 Знакомство с водевилями 19 века. 1 

3/25 Музыкальное оформление.  1 

4/26 Хореографическое воплощение характеров. 1 

6/27 Провинциальные театры.  

 Модуль 8. Литературно- музыкальная композиция по поэзии Ф.Тютчева 

«Я читаю Тютчева». 

5 

1/28 Любовная лирика Ф.Тютчева – соединение глубокой философской мысли и 

высокой лирики. 

1 

2/29 Трагическое начало в любовной лирике поэта. 1 

3/30 Уровень внутренней формы произведения. Художественный образ человека. 1 
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4/31 Основные приемы создания образа- персонажа. 1 

5/32 Уровень внешней формы. Речевая организация художественного текста. 1 

 Модуль 9. Литературно-музыкальная композиция 3 

1/33 Бал литературных героев. 1 

2/34 Промежуточная аттестация. 1 

 

 

11 класс 

 

№п/п Модули и темы Количество 

часов 

 Модуль 1. Введение. 2 

1 Из истории русского театра. 1 

2 Театральные жанры. Игры и обряды основа первых театральных жанров. 1 

 Модуль 2. Театр XX века. 5 

1/3 МХАТ – новый этап в развитии мирового театрального искусства. 1 

2/4 Актеры МХАТА. 1 

3/5 Театр современной драматургии. 1 

4/6 Камерный театр. 1 

5/7 Театр имени Моссовета Ю.А. Завадского. 1 

 Модуль 3. «Говори правильно»! 5 

1/8 Орфоэпические нормы.  1 

2/9 Дикция. 1 

3/10 Речевой самоконтроль. 1 

4/11 Интонация – средство звучащей речи. 1 

5/12 Интонация – средство звучащей речи. 1 

 Модуль 4. «Этот мир очарований. Этот мир из серебра» 4 

1/13 Литературно-музыкальная композиция по поэзии Серебряного века. 1 

2/14 Литературно-музыкальная композиция по поэзии Серебряного века. 1 

3/15 Психологический и поэтический облик. 1 

4/16 Психологический и поэтический облик. 1 

 Модуль 5. Театра 20 века. Панорама театральной жизни. 3 
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1/17 Условный театр. А. Блок и его лирические драмы «Незнакомка», 

«балаганчик». 

1 

2/18 Условный театр. А. Блок и его лирические драмы «Незнакомка», 

«балаганчик». 

1 

3/19 Особенности мизансцен. 1 

 Модуль 6. Спектакль «Мелкие случаи, или театральная возня». 4 

1/20 Ирония и юмор как отражение обывательских черт человека. 1 

2/21 Ирония и юмор как отражение обывательских черт человека. 1 

3/22 Отражение темы театра, культуры в произведениях. 1 

4/23 Отражение темы театра, культуры в произведениях. 1 

 Модуль 7. Время перемен. 60-70-е гг. в театральном искусстве. 4 

1/24 Театр- студия «Современник». 1 

2/25 Московский театр драмы и комедии на Таганке. 1 

3/26 Литературно-музыкальная композиция по творчеству В. Высоцкого 

«Прерванный полет». 

1 

4/27 Литературно-музыкальная композиция по творчеству В. Высоцкого 

«Прерванный полет». 

1 

 Модуль 8. Литературно-музыкальная композиция «Что движет 

солнце и светила». 

4 

1/28 Литературно-музыкальная композиция по русской и зарубежной 

литературе. 

1 

2/29 Литературно-музыкальная композиция по русской и зарубежной 

литературе. 

1 

3/30 Средневековый культ Прекрасной Дамы. 1 

4/31 Средневековый культ Прекрасной Дамы. 1 

 Модуль 9. Заключение. Роль театра в обществе. 3 

1/32 Конец XX – начало XXI вв.- Новые тенденции в театральном искусстве. 1 

2/33 Конец XX – начало XXI вв.- Новые тенденции в театральном искусстве. 1 

3/34 Промежуточная аттестация. 1 

 

2.3. Программа курса внеурочной деятельности «Спортивные игры». 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности. 

10 класс 

Модуль 1. Общая физическая подготовка (2 часа). Основная стойка, построение в 

шеренгу. Упражнения для формирования осанки. Общеукрепляющие упражнения с предметами и 

без предметов. 

Ходьба на носках, пятках, в полу приседе, в приседе, быстрым широким шагом. Бег по кругу, 

с изменением направления и скорости. Высокий старт и бег со старта по команде. Бег с 

преодолением препятствий. Челночный бег 3х10 метров, бег до 8 минут. Прыжки с поворотом на 
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90°, 180º, с места, со скакалкой, с высоты до 40 см, напрыгивание на скамейку. Метание малого мяча 

на дальность и в цель, метание на дальность отскока от стены, щита. Лазание по гимнастической 

стенке. 

  Модуль 2. Баскетбол (32 часа). Основы знаний. Основные части тела. Мышцы, кости и 

суставы. Как укрепить свои кости и мышцы. Физические упражнения. Режим дня и режим питания. 

Специальная подготовка. Броски мяча двумя руками стоя на месте (мяч снизу, мяч у груди, мяч сзади 

над головой); передача мяча (снизу, от груди, от плеча); ловля мяча на месте и в движении – низко 

летящего и летящего на уровне головы. Стойка игрока, передвижение в стойке. Остановка в движении 

по звуковому сигналу. Подвижные игры: «Охотники и утки», «Летает – не летает»; игровые 

упражнения «Брось – поймай», «Выстрел в небо» с малыми и большими мячами. 

Промежуточная аттестация. 

 

11 класс 

Модуль 1. Общая физическая подготовка (2 часа). Основная стойка, построение в шеренгу. 

Упражнения для формирования осанки. Общеукрепляющие упражнения с предметами и без 

предметов. 

Ходьба на носках, пятках, в полу приседе, в приседе, быстрым широким шагом. Бег по кругу, 

с изменением направления и скорости. Высокий старт и бег со старта по команде. Бег с преодолением 

препятствий. Челночный бег 3х10 метров, бег до 8 минут. Прыжки с поворотом на 90°, 180º, с места, 

со скакалкой, с высоты до 40 см, напрыгивание на скамейку. Метание малого мяча на дальность и в 

цель, метание на дальность отскока от стены, щита. Лазание по гимнастической стенке. 

Модуль 2. Волейбол (16 часов). Основы знаний. Волейбол – игра для всех. Основные линии 

разметки спортивного зала. Положительные и отрицательные черты характера. Здоровое питание. 

Экологически чистые продукты. Утренняя физическая зарядка. 

Специальная подготовка. Специальная разминка волейболиста. Броски мяча двумя руками 

стоя в стену, в пол, ловля отскочившего мяча, подбрасывание мяча вверх и ловля его на месте и после 

перемещения. Перебрасывание мяча партнёру в парах и тройках - ловля мяча на месте и в движении 

– низколетящего и летящего на уровне головы. Стойка игрока, передвижение в стойке. Подвижные 

игры: «Брось и попади», «Сумей принять»; игровые упражнения «Брось – поймай», «Кто лучший?» 

Модуль 3. Футбол (16 часов). Основы знаний. Влияние занятий футболом на организм 

школьника. Причины переохлаждения и перегревания организма человека. Признаки простудного 

заболевания. 

Специальная подготовка. Удар внутренней стороной стопы по неподвижному мячу с места, с 

одного-двух шагов; по мячу, катящемуся навстречу. Передачи мяча в парах. Подвижные игры: 

«Точная передача», «Попади в ворота». 

Промежуточная аттестация. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса внеурочной 

деятельности. 

Личностные результаты: 

- формирование культуры здоровья – отношения к здоровью как высшей ценности человека; 

- развитие личностных качеств, обеспечивающих осознанный выбор поведения, снижающего или 

исключающего воздействие факторов, способных нанести вред физическому и психическому 

здоровью; 

- формирование потребности ответственного отношения к окружающим и осознания ценности 

человеческой жизни. 

Метапредметные результаты: 

- способность выделять ценность здоровья, здорового и безопасного образа жизни как целевой 

приоритет при организации собственной жизнедеятельности, взаимодействии с людьми; 

- умение адекватно использовать знания о позитивных и негативных факторах, влияющих на 
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здоровье; 

- способность рационально организовать физическую и интеллектуальную деятельность; 

- умение противостоять негативным факторам, приводящим к ухудшению здоровья; 

- формирование умений позитивного коммуникативного общения с окружающими. 

Предметные результаты: 

- Овладение умениями организовать здоровье сберегающую жизнедеятельность 

(оздоровительные мероприятия, подвижные игры и др.); 

- Знания о здоровом образе жизни, его связи с укреплением здоровья и профилактикой 

вредных привычек. 

- Формирование навыков систематического наблюдения за своим физическим состоянием, 

развитием основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, 

гибкости, воли. 

- умение оказывать помощь занимающимся при освоении новых двигательных действий, 

корректно объяснять и объективно оценивать технику их выполнения; 

- Способность проявлять дисциплинированность и уважительное отношение к сопернику в 

условиях игровой и соревновательной деятельности, соблюдать правила игры. 

- Способность преодолевать трудности в полном объёме; 

- Способность организовывать самостоятельные игровые занятия, обеспечивать безопасность 

мест занятий, спортивного инвентаря и оборудования, спортивной одежды 

- Способность интересно и доступно передавать знания, полученные на занятиях учебного 

курса «Национальные спортивные игры», грамотно пользоваться полученными понятиями; 

- Способность честно осуществлять судейство игр. 

 

Тематическое планирование курса внеурочной деятельности 

№п/п Модули и темы Количество 

часов 

 Модуль 1. Общая физическая подготовка 2 

1 Меры профилактики и техника безопасности на занятиях 

спортивными играми.  

1 

2 Техника безопасности на занятиях спортивными играми. 1 

 Модуль 2. Баскетбол 32 

1/3 Баскетбол. Ведение и передача мяча. 1 

2/4 Баскетбол. Ведение и передача мяча. 1 

3/5 Ведение и ловля мяча с изменением направления. (немного истории о 

видах спорта, правила игр). 

1 

4/6 Ведение и ловля мяча с изменением направления. (немного истории о 

видах спорта, правила игр). 

1 

5/7 Ловля и передача мяча двумя руками от груди и одной рукой от плеча 

на месте. 

1 

6/8 Ловля и передача мяча двумя руками от груди и одной рукой от плеча 

на месте. 

1 

7/9 Ловля и передача мяча двумя руками от груди и одной рукой от плеча 

на месте. 

1 

8/10 Штрафной бросок. Бросок одной рукой от плеча со среднего 

расстояния. 

1 

9/11 Штрафной бросок. Бросок одной рукой от плеча со среднего 

расстояния. 

1 

10/12 Бросок одной рукой от плеча со среднего расстояния. 1 
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11/13 Броски в корзину одной рукой после ведения и передач в парах. 1 

12/14 Броски в корзину одной рукой после ведения и передач в парах. 1 

13/15 Учебная игра в баскетбол. Развитие двигательных качеств. 1 

14/16 Учебная игра в баскетбол. Развитие двигательных качеств 1 

15/17 Учебная игра в баскетбол. Развитие двигательных качеств. 1 

16/18 Учебная игра в баскетбол. Развитие двигательных качеств. 1 

17/19 Передача мяча и ловля двумя руками от груди, в движении и со 

сменой направления. 

1 

18/20 Передача мяча и ловля двумя руками от груди, в движении и со 

сменой направления 

1 

19/21 Личная персональная защита. Учебная игра. 1 

20/22 Личная персональная защита. Учебная игра. 1 

21/23 Обучение техники вырывания и выбивания мяча. 1 

22/24 Обучение техники вырывания и выбивания мяча 1 

23/25 Ведение мяча в низкой, стойке на месте, в движении по прямой, с 

изменением направления движения и скорости. 

1 

24/26 Ведение мяча в средней стойке на месте, в движении по прямой, с 

изменением направления движения и скорости. 

1 

25/27 Ведение мяча в высокой стойке на месте, в движении по прямой, с 

изменением направления движения и скорости. 

1 

26/28 Ведение мяча в низкой, средней и высокой стойке на месте, в 

движении по прямой, с изменением направления движения и скорости. 

1 

27/29 Лично-командные соревнования по штрафным броскам. 1 

28/30 Лично-командные соревнования по штрафным броскам. 1 

29/31 Лично-командные соревнования по штрафным броскам. 1 

30/32 Игра в баскетбол. 1 

31/33 Игра в баскетбол. 1 

32/34 Промежуточная аттестация. 1 

 

11 Класс 

 

№п/п Модули и темы Количество 

часов 

 Модуль 1. Общая физическая подготовка 2 

1 Меры профилактики и техника безопасности на занятиях спортивными 

играми.  

1 

2 Техника безопасности на занятиях спортивными играми. 1 

 Модуль 2. Волейбол 16 

1/3 Передачи в парах.  1 

2/4 Нападающий удар и блокирование, подача в заданную зону. 1 

3/5 Верхняя и нижняя передачи в парах и тройках в движении. 1 

4/6 Передачи мяча в парах.  1 

5/7 Упражнения с мячами у сетки. 1 
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6/8 Нижняя и боковая подача. 1 

7/9 Верхняя и нижняя передачи.  1 

8/10 Верхняя, нижняя и боковая подачи 1 

9/11 Упражнения в тройках у сетки, подача. 1 

10/12 Упражнения в тройках у сетки, подача. 1 

11/13 Закрепление техники передач, подачи, приёма мяча.  1 

12/14 Закрепление техники передач, подачи, приёма мяча. 1 

13/15 Игра в волейбол 1 

14/16 Игра в волейбол 1 

15/17 Игра в волейбол 1 

16/18 Игра в волейбол 1 

 Модуль 3. Футбол 16 

1/19 Футбол. (немного истории, правила игры). Ведение и прием мяча. 1 

2/20 Стойки и перемещения 1 

3/21 Прием и обработка мяча одним касанием. 1 

4/22 Удар внутренней стороной стопы по неподвижному мячу с места, с 

одного-двух шагов. 

1 

5/23 Остановка катящегося мяча внутренней стороной стопы и подошвой. 

Передачи мяча в парах. 

1 

6/24 Прием и остановка мяча. 1 

7/25 Удар внутренней стороной стопы по мячу, катящемуся навстречу 1 

8/26 Ведение мяча внешней и внутренней частью подъёма по прямой, 

по дуге, с остановками по сигналу. 

1 

9/27 Ведение мяча внешней и внутренней частью подъёма по дуге, 

между стойками, с обводкой стоек. 

1 

10/28 Комбинации из освоенных элементов техники передвижений 

(перемещения, остановки, повороты, ускорения). 

1 

11/29 Эстафеты с ведением мяча, с передачей мяча партнёру. 1 

12/30 Эстафеты с ведением мяча, с передачей мяча партнёру. 1 

13/31 Игра в футбол 1 

14/32 Игра в футбол 1 

15/33 Игра в футбол 1 

16/34 Промежуточная аттестация 1 
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2.4. Программа курса внеурочной деятельности «Математика: Практикум решения задач». 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности. 

10 класс 

Модуль 1. История математики (4 часа). 

Математика ХХ века: основные достижения.  Осознание роли математики в развитии России и 

мира. 

Основные виды деятельности учащихся (познавательная, информационно-коммуникативная, 

рефлексивная). 

Поиск нужной информации в источниках различного типа. 

Воспитание средствами математики культуры личности, понимания значимости математики 

для научно-технического прогресса, отношения к математике как к части общечеловеческой культуры 

через знакомство с историей развития математики, эволюцией математических идей. 

Сформированность ответственного отношения к учению, готовность и способность 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, 

выбору дальнейшего образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 

предпочтений, осознанному построению индивидуальной образовательной траектории с учётом 

устойчивых познавательных интересов. 

Формы организации внеурочной деятельности: исследовательская и проектная 

деятельности. 

Модуль 2. Логика и смекалка. Текстовые задачи. Олимпиадные задачи (16 часов). 

Логические задачи (по типу заданий открытого банка ЕГЭ базового уровня). Задачи 

занимательной арифметики, задачи на последовательности, переливания, взвешивания, движения, 

работу и другие. Софизмы, ребусы, шифры, головоломки. Задачи практического содержания: 

физического, экономического, химического, исторического профилей (по типу заданий КИМ 

ЕГЭ профильного уровня). 

Основные виды деятельности учащихся (познавательная, информационно-коммуникативная, 

рефлексивная). 

Поиск нужной информации (формулы) в источниках различного типа.  Умение адекватно 

оценивать правильность или ошибочность выполнения учебной задачи, её объективную трудность и 

собственные возможности её решения. 

Умение производить аргументированные рассуждения, проводить обобщение. Умение 

воспринимать устную речь, участие в диалоге. 

Выполнение работы по предъявленному алгоритму. 

Умение самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритм для решения учебных 

математических проблем. 

Творческое решение учебных и практических задач: умение мотивированно отказаться от 

образца, искать оригинальное решение. 

Воспитание средствами математики культуры личности, развитие логического мышления. 

Применение полученных знаний и умений в практической деятельности: умение решать 

текстовые задачи. 

Формы организации внеурочной деятельности: индивидуальные и групповые занятия, 

консультации; практикумы решения задач; подготовка к олимпиадам, конкурсам, викторинам, урок-

презентация, урок – исследования. 

Модуль 3. Уравнения и неравенства (14 часов). 

Рациональные, иррациональные, показательные, логарифмические, тригонометрические 

уравнения (по типу заданий открытого банка ЕГЭ по математике   базового уровня). Рациональные, 

иррациональные, показательные, логарифмические, тригонометрические уравнения     и неравенства 

(по типу заданий КИМ ЕГЭ   по математике профильного   уровня). Схема Горнера. Уравнения и 

неравенства со знаком модуля (тригонометрические, иррациональные, показательные, 

логарифмические). Уравнения с параметром (тригонометрические, иррациональные, показательные, 

логарифмические - по типу заданий КИМ ЕГЭ по математике профильного   уровня). 
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Основные виды деятельности учащихся (познавательная, информационно-коммуникативная, 

рефлексивная). 

Умение классифицировать уравнения и неравенства по типам и распознавать различные 

методы решения уравнений и неравенств. Умение приводить примеры, подобрать аргументы, 

сформулировать выводы. Умение объяснить изученные положения на самостоятельно подобранных 

конкретных примерах. Самостоятельное составление алгоритмических предписаний и инструкций по 

теме. 

Использование свойств и графиков функций при решении уравнений и неравенств. 

Изображение на координатной плоскости множества решений уравнений и неравенств с двумя 

переменными и их систем. 

Построение и исследование математических моделей для описания и решения задач из 

смежных дисциплин. Поиск нужной информации по заданной теме в источниках различного типа. 

Составление обобщающих информационных конспектов. Развитие умения производить 

аргументированные рассуждения, проводить обобщение. Работа с литературой (учебной и 

справочной). Выполнение работы по предъявленному алгоритму. 

Умение адекватно оценивать правильность или ошибочность выполнения учебной задачи, её 

объективную трудность и собственные возможности её решения. 

Умение самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритм для решения учебных 

математических проблем. 

Сформированность коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими в образовательной, общественно – полезной, учебно - 

исследовательской, творческой и других видах деятельности. 

Формы организации внеурочной деятельности: индивидуальные и групповые занятия, 

консультации; практикумы решения задач; урок-презентация, урок – исследования. 

 

11 Класс 

Модуль 1. Числа.  Действия с действительными числами.  Свойства степеней, корней и 

логарифмов. Тождественные преобразования алгебраических, логарифмических выражений 

(16 часов). Простые и составные числа. Делимость чисел. Свойства чисел. Операции над ними. 

Методы рационального счёта. Степень с действительным показателем. Корень n – ой степени. 

Логарифмы. Свойства логарифмов (по типу заданий открытого банка ЕГЭ по 

математике   базового уровня). 

Основные виды деятельности учащихся (познавательная, информационно-коммуникативная, 

рефлексивная). 

Умение выполнять действия с действительными числами, делать прикидку и оценку результата 

вычислений. 

Умение выполнять преобразования целых и дробных рациональных выражений; выражений 

содержащих корни и степени с дробными показателями, логарифмические выражения. 

Умение выражать из формулы одну переменную через другие. 

Поиск нужной информации по заданной теме в источниках различного типа. Работа с 

литературой (учебной и справочной). Составление обобщающих информационных таблиц 

(конспектов). Развитие умения производить аргументированные рассуждения, проводить обобщение. 

Умение адекватно оценивать правильность или ошибочность выполнения учебной задачи, её 

объективную трудность и собственные возможности её решения. 

Умение самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритм для решения учебных 

математических проблем. 

Сформированность коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими в образовательной, общественно – полезной, учебно - 

исследовательской, творческой и других видах деятельности. Формирование вычислительной 

культуры. 

Формы организации внеурочной деятельности: индивидуальные и групповые 

занятия, консультации; практикумы решения задач; урок-презентация, урок – исследования. 
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Модуль 2.  Планиметрия. Стереометрия.  Решение задач по типу заданий КИМ ЕГЭ по 

математике (базовый и профильный уровни) (18 часов). 

Плоские геометрические фигуры, их основные свойства.  Прямые и плоскости в пространстве. 

Многогранники. Тела и поверхности вращения. 

Основные виды деятельности учащихся (познавательная, информационно-коммуникативная, 

рефлексивная). 

Развитие систематических знаний о плоских фигурах и их свойствах, представлений о 

простейших пространственных телах (призма, параллелепипед, куб, пирамида); развитие умений 

моделирования реальных ситуаций на языке геометрии, исследования построенной модели с 

использованием геометрических понятий и теорем. 

Применение полученных знаний и умений при решении задач; умение решать задачи на 

доказательство, построение и вычисление. 

Овладение геометрическим языком; развитие умения использовать его для описания 

предметов окружающего мира; развитие пространственных представлений, изобразительных умений, 

навыков геометрических построений. 

Креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении геометрических 

задач. Развитие логического мышления, пространственного воображения, алгоритмической 

культуры, критичности мышления на уровне, необходимом для будущей профессиональной 

деятельности, а также последующего обучения в высшей школе. 

Применение полученных знаний и умений в практической деятельности и в повседневной 

жизни. 

Формы организации внеурочной деятельности: индивидуальные и групповые занятия, 

консультации; практикумы решения задач; урок-презентация, урок – исследования. 

Способы проверки результатов: участие в олимпиадах разных уровней, участие в предметной 

неделе, участие в ежегодной школьной научно-практической конференции «Познание», результаты 

ЕГЭ, поступление учащихся в высшие учебные заведения. 

Но важнее всего — первоначальная рефлексия: каждый участник может сам себя оценить или 

это может быть коллективная оценка после каждого занятия. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса внеурочной 

деятельности.  

Личностные результаты: 

1) готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию, выбору 

дальнейшего образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 

предпочтений; 

2) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

3) развитие логического мышления, пространственного воображения, критичности мышления на 

уровне, необходимом для будущей профессиональной деятельности, а также для последующего 

обучения в высшей школе; 

4) сформированность коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, взрослыми и младшими в образовательной, общественно – полезной, учебно – 

исследовательской, творческой и других видах деятельности. 

Метапредметные результаты: 

познавательные: 

1) овладение навыками познавательной, учебно – исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

2) самостоятельное создание алгоритмов познавательной деятельности для решения задач 

творческого и поискового характера; 

3) творческое решение учебных и практических задач: умение мотивированно отказаться от образца, 

искать оригинальное решение. 
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Коммуникативные: 

1) умение развёрнуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства; 

2) адекватное восприятие языка средств массовой информации; 

3) владение основными видами публичных выступлений (высказывание, монолог, дискуссия, 

полемика), следование этическим нормам и правилам ведения диалога (диспута); 

4) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками: определять цели, распределять роли и функции участников, общие способы 

работы;  

5) использование мультимедийных ресурсов и компьютерных технологий для обработки, передачи, 

систематизации информации, создание базы данных, презентации результатов познавательной и 

практической деятельности. 

Регулятивные: 

1) умение самостоятельно планировать альтернативные пути достижения целей, осознанно выбирать 

наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;  

2) понимание ценности образования как средства развития культуры личности;  

3) объективное оценивание своих учебных достижений, поведения, черт своей личности;  

4) умение соотносить приложенные усилия с полученными результатами своей деятельности;  

5) конструктивное восприятие иных мнений и идей, учёт индивидуальности партнёров по 

деятельности;  

6) умение ориентироваться в социально-политических и экономических событиях, оценивать их 

последствия;  

7) осуществление осознанного выбора путей продолжения образования или будущей 

профессиональной деятельности.  

Предметные результаты: 

1)  развитие представлений о математике как о методе познания действительности, позволяющем 

описывать и изучать реальные процессы и явления; 

2) развитие умений работать с учебным математическим текстом (анализировать, извлекать 

необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли с применением математической 

терминологии и символики, проводить классификации, логические обоснования, доказательства 

математических утверждений; 

3)   решение сюжетных задач разных типов на все арифметические действия; применение способа 

поиска решения задачи, в котором рассуждение строится от условия к требованию или от требования 

к условию; составление плана решения задачи, выделение этапов ее решения, интерпретация 

вычислительных результатов в задаче, исследование полученного решения задачи; решение 

логических задач; 

3) развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных до действительных чисел; 

овладение навыками устных, письменных, инструментальных вычислений; 

4) овладение символьным языком алгебры, приемами выполнения тождественных преобразований 

выражений, решения уравнений, систем уравнений, неравенств и систем неравенств; умения 

моделировать реальные ситуации на языке алгебры, исследовать построенные модели с 

использованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный результат; 

5)   владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических фигурах, их 

основных свойствах; сформированность умения распознавать на чертежах, моделях и в реальном мире 

геометрические фигуры; применение изученных свойств геометрических фигур и формул для 

решения геометрических задач и задач с практическим содержанием; 

6)  развитие умений применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач 

практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием при необходимости 

справочных материалов, компьютера, пользоваться оценкой и прикидкой при практических расчетах; 

7) сформированность понятийного аппарата по основным курсам математики; знание основных 

теорем, формул и умения их применять; умения находить нестандартные способы решения задач; 
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8) сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать построенные модели, 

интерпретировать полученный результат; 

9) освоение математики на профильном уровне, необходимом для применения математики в 

профессиональной деятельности и на творческом уровне. 

 

 Тематическое планирование курса внеурочной деятельности  

"Математика: практикум решения задач"  

10 класс 

№ п/п Модули и темы Количество 

часов 

 Модуль 1. История математики. 4 

1 Алгебра и теория чисел 1 

2 Математическая логика. 1 

3 Методы математической статистики. 1 

4 Теория алгоритмов. Теория графов. Теория игр. 1 

 Модуль 2. Логика и смекалка. Текстовые задачи. Олимпиадные задачи. 16 

1/5 Текстовые задачи на проценты 1 

2/6 Текстовые задачи на проценты. 1 

3/7 Логические задачи (взвешивание, переливание и т.д.). 1 

4/8 Логические задачи (взвешивание, переливание и т.д.). 1 

5/9 Текстовые задачи на движение (прямолинейное, круговое). 1 

6/10 Текстовые задачи на движение (прямолинейное, круговое). 1 

7/11 Текстовые задачи на прогрессии. 1 

8/12 Текстовые задачи на прогрессии. 1 

9/13 Задачи на смеси и сплавы. 1 

10/14 Задачи на смеси и сплавы. 1 

11/15 Текстовые задачи на работу. 1 

12/16 Текстовые задачи на работу. 1 

13/17 Задачи практического содержания: физического, экономического профиля. 1 

14/18 Задачи практического содержания: физического, экономического профиля. 1 

15/19 Задачи с параметрами. 1 

16/20 Задачи с параметрами. 1 

 Модуль 3. Уравнения и неравенства 14 

1/21 Понятие равносильности уравнений. Рациональные уравнения. 1 

2/22 Иррациональные уравнения. 1 

3/23 Показательные и логарифмические уравнения. 1 

4/24 Показательные и логарифмические уравнения. 1 

5/25 Тригонометрические уравнения. 1 

6/26 Тригонометрические уравнения. 1 

7/27 Рациональные уравнения и неравенства. 1 

8/28 Рациональные уравнения и неравенства. 1 

9/29 Иррациональные уравнения и неравенства. 1 

10/30 Уравнения и неравенства со знаком модуля. 1 

11/31 Показательные и логарифмические уравнения и неравенства. 1 

12/32 Показательные и логарифмические уравнения и неравенства. 1 

13/33 Уравнения с параметром (тригонометрические, иррациональные, 

показательные, логарифмические) (высокий уровень математической 

подготовки учащихся). 

1 

14/34 Промежуточная аттестация. 1 
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11 класс 

№ п/п Модули и темы Количество 

часов 

 Модуль 1. Числа.  Действия с действительными числами.  Свойства 

степеней, корней и логарифмов. Тождественные преобразования 

алгебраических, логарифмических выражений. 

16 

1 Делимость чисел. Простые и составные числа. Приёмы быстрого 

счёта. 
1 

2 Правила действий над действительными числами. Округление чисел. 1 

3 Степень с действительным показателем. Корень n -ой степени из 
действительного числа. 

1 

4 Степень с действительным показателем. Корень n -ой степени из 
действительного числа. 

1 

5 Преобразования целых и дробных рациональных выражений; выражений 

содержащих корни и степени с дробными показателями. 

1 

6 Преобразования целых и дробных рациональных выражений; выражений 

содержащих корни и степени с дробными показателями. 

1 

7 Преобразования целых и дробных рациональных выражений; выражений 

содержащих корни и степени с дробными показателями. 

1 

8 Преобразования целых и дробных рациональных выражений; выражений 

содержащих корни и степени с дробными показателями. 

1 

9 Логарифмы, свойства логарифмов 1 

10 Логарифмы, свойства логарифмов. 1 

11 Логарифмы, свойства логарифмов. 1 

12 Преобразование логарифмических выражений (базовый и повышенный 

уровни математической подготовки учащихся) 

1 

13 Преобразование логарифмических выражений (базовый и повышенный 

уровни математической подготовки учащихся) 
1 

14 Преобразование логарифмических выражений (базовый и повышенный 

уровни математической подготовки учащихся) 

1 

15 Преобразование логарифмических выражений (базовый и повышенный 

уровни математической подготовки учащихся) 

1 

16 Преобразование логарифмических выражений (базовый и повышенный 

уровни математической подготовки учащихся) 

1 

 Модуль 2.  Планиметрия. Стереометрия.  Решение задач по типу 

заданий КИМ ЕГЭ по математике (базовый и профильный уровни). 

18 

1/17 Технология решения геометрических задач по планиметрии – нахождение 
геометрических величин (длин, углов, площадей) 

1 

2/18 Технология решения геометрических задач по планиметрии - нахождение 

геометрических величин (длин, углов, площадей) 

1 

3/19 Технология решения геометрических задач по планиметрии - нахождение 

геометрических величин (длин, углов, площадей) 

1 

4/20 Технология решения геометрических задач по планиметрии - нахождение 

геометрических величин (длин, углов, площадей) 

1 

5/21 Технология решения геометрических задач по планиметрии - нахождение 

геометрических величин (длин, углов, площадей) 

1 

6/22 Задачи на построение (типовые задания по планиметрии КИМ ЕГЭ по 

математике профильный уровень). 

1 

7/23 Задачи на построение (типовые задания по планиметрии КИМ ЕГЭ по 

математике профильный уровень). 

1 

8/24 Задачи на построение (типовые задания по планиметрии КИМ ЕГЭ по 1 

http://edu.alnam.ru/book_dmath.php?id=33
http://edu.alnam.ru/book_dmath.php?id=33
http://edu.alnam.ru/book_dmath.php?id=36
http://edu.alnam.ru/book_dmath.php?id=36
http://edu.alnam.ru/book_dmath.php?id=36
http://edu.alnam.ru/book_dmath.php?id=36
http://edu.alnam.ru/book_dmath.php?id=33
http://edu.alnam.ru/book_dmath.php?id=33
http://edu.alnam.ru/book_dmath.php?id=36
http://edu.alnam.ru/book_dmath.php?id=36
http://edu.alnam.ru/book_dmath.php?id=36
http://edu.alnam.ru/book_dmath.php?id=36
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математике профильный уровень). 

9/25 Задачи на построение (типовые задания по планиметрии КИМ ЕГЭ 

по математике профильный уровень). 
1 

10/26 Технология решения задач по стереометрии - нахождение геометрических 

величин (длин, углов, площадей и объёмов - типовые 

задания КИМ ЕГЭ по математике) 

1 

11/27 Технология решения задач по стереометрии - нахождение геометрических 

величин (длин, углов, площадей и объёмов - типовые 

задания КИМ ЕГЭ по математике) 

1 

12/28 Технология решения задач по стереометрии - нахождение геометрических 

величин (длин, углов, площадей и объёмов - типовые задания КИМ ЕГЭ по 

математике) 

1 

13/29 Технология решения задач по стереометрии – нахождение геометрических 
величин (длин, углов, площадей и объёмов – типовые задания КИМ ЕГЭ 

по математике) 

1 

14/30 Технология решения задач по стереометрии - нахождение геометрических 

величин (длин, углов, площадей и объёмов - типовые задания КИМ ЕГЭ по 

математике) 

1 

15/31 Технология решения задач по стереометрии - нахождение геометрических 

величин (длин, углов, площадей и объёмов – типовые задания КИМ ЕГЭ 

по математике) 

1 

16/32 Технология решения задач по стереометрии - нахождение геометрических 

величин (длин, углов, площадей и объёмов - типовые задания КИМ ЕГЭ по 

математике) 

1 

17/33 Технология решения задач по стереометрии – нахождение геометрических 

величин (длин, углов, площадей и объёмов – типовые задания КИМ ЕГЭ 

по математике) 

1 

18/34 Промежуточная аттестация 1 

 

2.5. Программа курса внеурочной деятельности «Школа волонтера». 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности. 

10 класс. 

Модуль 1. Волонтёрская деятельность в России (10 часов). 

Введение. Волонтёры меняют мир. 

Из истории волонтёрского движения в России. Древняя Русь и Московское княжество. 

Императорская Россия. Советский период. Современная Россия. 

Правовое регулирование волонтёрской деятельности в России. Нормативно-правовая база 

добровольчества (волонтёрства). Волонтёр и доброволец. Цели деятельности волонтёра. Права и 

обязанности волонтёра. Правовые условия осуществления волонтёрской деятельности. Единая 

информационная система в сфере развития добровольчества (волонтёрства). 

Особенности волонтёрской деятельности. Волонтёрские группы и волонтёрские организации. 

Организаторы и участники волонтёрской деятельности. Индивидуальное и групповое волонтёрство. 

Волонтёрская группа. Волонтёрская организация. 

Направления волонтёрской деятельности. Социальное волонтёрство. Культурно-спортивное 

волонтёрство. Экологическое волонтёрство. 

Модуль 2. Вы решили стать волонтёром (7 часов). 

Мотивация к участию в волонтёрской деятельности. Ценности личности. Базовые ценности для 

волонтёра. Мотивация деятельности волонтёра. 
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Как стать волонтёром. Выбор направления волонтёрской деятельности. Поиск волонтёрской 

организации или волонтёрского проекта. Прохождение собеседования при приёме в волонтёрскую 

организацию и обучение волонтёров. 

Что необходимо знать и уметь волонтёру. Требования, предъявляемые к волонтёру. Личная 

книжка волонтёра. 

Модуль 3. Волонтёрский проект: от идеи к результатам (9 часов). 

Что такое волонтёрский проект. Проект как форма осуществления волонтёрской деятельности. 

Что необходимо знать для успешной реализации волонтёрского проекта. 

Разработка волонтёрского проекта. Формулирование идеи проекта. Постановка целей и задач 

проекта составление плана. Формирование команды. Определение ресурсов. Начало реализации 

проекта. 

Реализация волонтёрского проекта. Привлечение ресурсов. Презентация проекта. Воплощение 

проекта (создание проектного продукта). 

Подведение итогов волонтёрского проекта. Оценка результативности проекта. Подготовка и 

публикация отчёта о проекте, создание портфолио проекта. Встреча участников проекта. 

Благодарственные письма спонсорам и партнёрам проекта. 

Модуль 4. Из опыта волонтёрской деятельности (8 часов). 

Организация школьного волонтёрского центра.  

Разработка проекта помощи детям-сиротам «Обмен талантами». Организация праздника для 

пожилых людей «Новый год от чистого сердца». Организация творческого фестиваля «Мы вместе».  

Подготовка развлекательной программы для детей «Хорошее настроение».  

Экологический проект «Лес своими руками». Эколого-просветительский проект «Послание в 

лесу».  

Организация фестиваля «Здоровый образ жизни? Легко!».  

Проект по созданию социального ролика.  

Организация курса-тренинга школьным волонтёрским центром. 

Промежуточная аттестация. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса внеурочной 

деятельности. 

Планируемые результаты освоения учебного курса «Школа волонтёра» соответствуют 

планируемым результатам освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования (ООП СОО), которые представляют собой систему ведущих целевых установок и 

ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих содержательную основу 

образовательной программы. Планируемые результаты опираются на ведущие целевые установки, 

отражающие основной, сущностный вклад примерной программы курса «Школа волонтёра» в 

развитие личности обучающихся, их способностей. 

Учебный курс «Школа волонтёра» как курс внеурочной деятельности поможет активнее 

добиваться именно тех результатов, которым обычно меньше внимания уделяется на уроках 

общественно-научных предметов, поскольку они кажутся менее важными, так как реже становятся 

предметом контроля, не оцениваются в рамках традиционных проверочных работ. Формат курса 

внеурочной деятельности предусматривает создание обучающимися самостоятельно или под 

руководством учителя, индивидуально или в группе сложных творческих «продуктов», направленных 

на обеспечение позитивной динамики развития личности обучающихся.  

В соответствии с положениями ФГОС основного общего образования личностные результаты 

освоения курса должны отражать: 

• гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 
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• сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

• сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

• готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

• толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать 

для их достижения; 

• навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

• нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

• готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

• эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 

спорта, общественных отношений; 

• осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных 

планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, 

• общественных, государственных, общенациональных проблем. 

Метапредметные результаты освоения курса: 

• умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

• умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

• владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

• умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

• умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, 

с учётом гражданских и нравственных ценностей. 

Предметные результаты. В Федеральном государственном образовательном стандарте 

среднего общего образования по предметной области «Общественные науки» говорится о том, что её 

изучение должно обеспечить: 

• сформированность мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, 

российской гражданской идентичности, поликультурности, толерантности, приверженности 

ценностям, закреплённым Конституцией Российской Федерации; 

• понимание роли России в многообразном, быстро меняющемся глобальном мире; 

• сформированность навыков критического мышления, анализа и синтеза, умений оценивать и 

сопоставлять методы исследования, характерные для общественных наук; 

• формирование целостного восприятия всего спектра природных, экономических, социальных 

реалий; 
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• сформированность умений обобщать, анализировать и оценивать информацию: теории, 

концепции, факты, имеющие отношение к общественному развитию и роли личности в нём, с целью 

проверки гипотез и интерпретации данных различных источников; 

• владение знаниями о многообразии взглядов и теорий по тематике общественных наук. 

Перечисленные результаты освоения курса ориентированы преимущественно на подготовку к 

последующему профессиональному образованию, развитие индивидуальных способностей 

обучающихся. Они должны обеспечивать возможность дальнейшего успешного профессионального 

обучения или профессиональной деятельности. 

Все перечисленные результаты направлены на решение государственной задачи, обозначенной 

в ряде нормативных документов об образовании в РФ, — воспитание высоконравственного, 

творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу своей страны как свою 

личную, осознающего ответственность за её настоящее и будущее, укоренённого в духовных и 

культурных традициях многонационального народа Российской Федерации, осознающего ценность 

других людей, ценность человеческой жизни. 

 

Тематическое планирование курса внеурочной деятельности 

«Школа волонтера»  

№ 

п/п 

Модуль и тема занятия Кол-во 

часов 

 Модуль 1: Волонтёрская деятельность в России (10 ч). 

1 Вводное занятие: Волонтёры меняют мир. 1 

2 Из истории волонтёрского движения в России. Истоки волонтёрского 

движения. 

1 

3 Ролевая игра «Интервью с историческими личностями». 1 

4 Правовое регулирование волонтёрской деятельности в России. 1 

5 Упражнение «Инструкция для волонтёра». 1 

6 Упражнение «Права волонтёра». 1 

7 Особенности волонтёрской деятельности. Волонтёрские группы и 

волонтёрские организации. 

1 

8 Упражнение «Волонтёр-лидер». 1 

9 Упражнение «Наша волонтёрская организация». 1 

10 Направления волонтёрской деятельности. Упражнение «Привлечение и отбор 

волонтёров для работы по разным направлениям». 

1 

Модуль 2: Вы решили стать волонтёром (7 ч). 

1/11 Мотивация к участию в волонтёрской деятельности. 1 

2/12 Упражнение «Базовые ценности для волонтёра».  1 

3/13 Упражнение «Мотивы волонтёра». 1 

4/14 Как стать волонтёром? 1 

5/15 Упражнение «Визитная карточка волонтёра». 1 

6/16 Что необходимо знать и уметь волонтёру? 1 
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7/17 Упражнение «Мотивационное письмо». 1 

Модуль 3: Волонтёрский проект: от идеи к результатам (9 ч). 

1/18 Что такое волонтёрский проект? 1 

2/19 Мозговой штурм «Идея волонтёрского проекта». 1 

3/20 Разработка волонтёрского проекта. 1 

4/21 Проектная сессия «Наш волонтёрский проект». 1 

5/22 Реализация волонтёрского проекта. 1 

6/23 Упражнение «Основы фандрайзинга». 1 

7/24 Упражнение «Подготовка презентации проекта». 1 

8/25 Упражнение «Рекламная компания волонтёрского проекта». 

Упражнение «Флаер». 

1 

9/26 Подведение итогов волонтёрского проекта. Упражнение «Завершение 

проекта». 

1 

 Модуль 4: Из опыта волонтёрской деятельности (8 ч). 

1/27 Организация Школьного волонтёрского центра. 1 

2/28 Разработка проекта помощи. 1 

3/29 Организация творческих и развлекательных мероприятий. 1 

4/30 Организация экологических проектов. 1 

5/31 Проекты по агитации за здоровый образ жизни. 1 

6/32 Создание социального ролика. 1 

7/33 Организация курса-тренинга. 1 

8/34 Промежуточная аттестация. 1 

                                                                                                           Итого 34 

 

2.6. Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

Данная программа адресована учащимся 10-11 классов. В соответствии с 

учебным планом в 10 классе отводится 1 час в неделю (всего -3 4 часа); в 11 классе 

отводится 1 час в неделю (всего -34 часа). 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Предметные результаты: 

Обучающиеся научатся анализировать и обобщать (интегрировать) информацию различного 

предметного содержания в разном контексте. Проблемы, которые ученику необходимо 

проанализировать и синтезировать в единую картину могут иметь как личный, местный, так и 

национальный и глобальный аспекты. 

Обучающиеся овладеют универсальными способами анализа информации и ее интеграции в 

единое целое. У обучающихся формируется умение оценивать, интерпретировать, делать 

выводы и строить прогнозы относительно различных ситуаций, проблем и явлений 

формируется в отрыве от предметного содержания. Знания из различных предметных областей 

легко актуализируются школьником и используются для решения конкретных проблем. 
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Метапредметные результаты: 

• способность находит и извлекать информацию из разных текстов 

• способность применять извлеченную из текста информацию для решения 

разного рода проблем; 

• анализ и интеграция информации, полученной из текста; 

• учение интерпретировать и оценивать математические данные в рамках 

личностно важной ситуации; 

• умение оценивать форму и содержание текста в рамках метопредметного 

содержания; 

• умение интерпретировать и оценивать математические результаты в контексте 

национальной и глобальной ситуации; 

• умение интерпретировать и оценивать, делать выводы и строить прогнозы о 

личных, местных, национальных, глобальных, естественно-научных проблемах в 

различном контексте в рамках метапредметного содержания; 

• умение оценивать финансовые проблемы, делать выводы, строить прогнозы и 

предлагать пути решения. Личностные результаты: 

• умение оценивать содержание прочитанного с позиции норм 

морали и общечеловеческих ценностей; 

• формирование собственной позиции по отношению к прочитанному; 

• умение объяснять гражданскую позицию в конкретных ситуациях 

общественной жизни на основе математических и естественно-научных знаний с 

позиции норм морали и общечеловеческих ценностей; 

• способность оценивает финансовые действия в конкретных ситуациях с 

позиции норм морали и общечеловеческих ценностей, прав и обязанностей 

гражданина страны. Система оценки планируемых результатов 

Система оценки внеурочной деятельности обучающихся носит комплексный подход и 

предусматривает оценку достижений обучающихся (портфолио) и

 оценку эффективности внеурочной деятельности лицея. 

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности происходит в трех формах: оценка 

результата, полученного группой обучающихся в рамках одного 

направления; 

• индивидуальная оценка результатов   внеурочной

 деятельности каждого обучающегося на основании 

экспертной оценки личного портфолио; 

• качественная и количественная оценка эффективности деятельности лицея по 

направлениям внеурочной деятельности, полученная на основании суммирования 

индивидуальных результатов учащихся и коллективных результатов групп 

обучающихся. 

Представление коллективного результата, полученного группой обучающихся, в рамках 

одного направления может проводиться по окончании учебной четверти в форме творческой 

презентации. 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится. 

Результативность освоения программы внеурочной деятельности определяется на основе 

участия обучающихся в конкурсных мероприятиях, выполнения творческих работ, 

представления «Портфолио». 



30 

 

Содержание внеурочной деятельности, 10 класс 

Название раздела Содержание Форма организации 

Модуль 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Потребление или инвестиции? Активы в трех 

измерениях. Как сберечь личный капитал? 

Модель трех капиталов. Как сберечь личный 

капитал. Риски предпринимательства. Бизнес- 

инкубатор. Бизнесплан. Государство и малый 

бизнес. Бизнес подростков и идеи. Молодые 

предприниматели. Кредит и депозит. Расчетно- 

кассовые операции и 

риски, связанные с ними. 

Поисковые и 

научные 

исследования 

Диспут 

Модуль 

«Основы 

читательской 

грамотности» 

Определение основной темы и идеи в 

драматическом произведении. Учебный текст как 

источник информации. Сопоставление 

содержания текстов официально – делового стиля. 

Деловые ситуации в текстах. Применение 

информации из текста в измененной ситуации. 

Типы текстов: текст- инструкция (указания к 

выполнению работы, правила, уставы, законы). 

Поиск ошибок в предложенном тексте. Типы 

задач на грамотность. Информационные задачи. 

Работа с несплошным 

текстом: формы, анкеты, договоры. 

Поисковые и 

научные 

исследования 

Диспут 
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Модуль 

«Основы 

математической 

грамотности» 

Информация в форме таблиц, диаграмм 

столбчатой или круговой, схем. Применение 

формул в повседневной жизни. Формулировка 

ситуации на языке математики. Применение 

математических понятий, фактов. 

Интерпретация, использование и 

оценивание математических результатов. 

Поисковые и 

научные 

исследования 

Диспут 

Модуль 

«Основы 

естественнонаучно

й грамотности» 

Применение естественнонаучных знаний для 

объяснения различных явлений. Распознавание, 

использование и создание объяснительных 

моделей и представлений. Научное обоснование 

прогнозов о протекании процесса или явления. 

Объяснение принципа действия технического 

устройства или 

технологии. 

Поисковые и 

научные 

исследования 

Диспут 

 

 

 

 

Тематическое планирование, 10 класс 

 
№ 

п/п 

 

Название темы 

Кол-во 

Часов 

Теор Практ Дата 

По плану фактич 

Модуль «Основы финансовой грамотности»   

1. Потребление или инвестиции? 1 1    

2. Активы в трех измерениях. Как сберечь 

личный капитал? 

1  1   

3. Модель трех капиталов. 1  1   

4. Риски предпринимательства. 1 1    

5. Бизнес- инкубатор. Бизнес-план. 1  1   

6. Государство и малый бизнес. 1 1    

7. Бизнес подростков и идеи. 

Молодые предприниматели. 

1 1    

8. Кредит и депозит. 1 1    

9. Расчетно-кассовые операции и риски, 

связанные с ними. 

1 1    

Модуль «Основы читательской грамотности»   

10 Определение основной темы и 

идеи в драматическом 

произведении. 

1 1    

11 Учебный текст как источник информации. 1  1   

12 Сопоставление содержания текстов официально 

– делового стиля. Деловые ситуации в текстах. 

1  1   

13 Применение информации из текста в 

измененной ситуации. 

1  1   
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14 Типы текстов: текст- инструкция (указания

 к выполнению работы, правила, уставы, 

законы). 

1 1    

15 Поиск ошибок в предложенном тексте. 1  1   

16 Типы задач на

 грамотность. 

Информационные задачи. 

1  1   
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17 Работа с несплошным текстом: формы, 

анкеты, договоры. 

1  1   

Модуль «Основы математической грамотности»   

18-19 Информация в форме таблиц, диаграмм 

столбчатой или круговой, схем. 

2 1 1   

20-21 Применение формул в повседневной жизни. 2 1 1   

22-23 Формулировка ситуации на языке математики. 2 1 1   

24-25 Применение математических понятий, фактов. 2 1 1   

26-27 Интерпретация, использование и

 оценивание математических 

результатов. 

2 1 1   

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности»   

28-29 Применение естественнонаучных знаний

 для объяснения различных 

явлений. 

2 1 1   

30-31 Распознавание, использование и

 создание объяснительных 

моделей и представлений. 

2 1 1   

32-33 Научное обоснование прогнозов

 о протекании процесса или 

явления. 

2 1 1   

34 Объяснение принципа действия

 технического устройства или 

технологии. 

1 1    

 

Содержание внеурочной деятельности, 11 класс 

Название раздела Содержание Форма организации 

Модуль 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Удивительные факты и истории о деньгах. 

Нумизматика. «Сувенирные» деньги. Фальшивые 

деньги: история и современность. Откуда берутся 

деньги? Виды доходов. Заработная плата. Почему 

у всех она разная? От чего это зависит? 

Поисковые

 

и научные 

исследования 

Диспут 

Разбор заданий на 

 Собственность и доходы от нее. Арендная плата, 

проценты, прибыль, дивиденды. Социальные 

выплаты: пенсии, пособия. Как заработать 

деньги? Мир профессий и для чего нужно 

учиться? Личные деньги. 

платформе 

РЭШ. Видео-

лекции, 

мастер-

классы, 

семинары, 

викторины 

Образовательног

о Альянса 

Южной 

Столицы «Сбер 

в пример», 

«Финансовая 
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грамотность» 

уль 

«Основы 

читательской 

грамотности» 

Формирование читательских умений с опорой 

на текст и внетекстовые знания. Электронный 

текст как источник информации. Сопоставление 

содержания текстов научного стиля. 

Образовательные ситуации в текстах.

 Критическая оценка

 степени достоверности, содержащейся в 

тексте информации. Типы текстов: текст-

аргументация (комментарий, научное 

обоснование). Составление плана на основе 

исходного текста. Типы задач на грамотность. 

Аналитические (конструирующие) задачи. 

Работа со 
смешанным текстом. Составные тексты. 

Поисковые

 

и научные 

исследования 

Диспут 

Разбор заданий на 

платформе РЭШ. 

Модуль 

«Основы 

математической 

грамотности» 

Числа и единицы измерения: время, деньги, 

масса, температура, расстояние. Вычисление 

величины, применение пропорций прямо 

пропорциональных отношений для решения 

проблем. Текстовые задачи, решаемые 

арифметическим способом: части, проценты, 

пропорция, движение, работа. Инварианты: 

задачи на четность (чередование, разбиение на 

пары). Логические задачи, решаемые с помощью 

таблиц. Графы и их применение в 

решении задач. 

Поисковые

 

и научные 

исследования 

Диспут 

Разбор заданий на 

платформе РЭШ. 

Модуль 

«Основы 

естественнонаучно

й грамотности» 

Тело и вещество. Агрегатные состояния вещества. 

Масса. Измерение массы тел. Строение вещества. 

Атомы и молекулы. Модели атома. Тепловые 

явления. Тепловое расширение тел. 

Использование явления теплового расширения 

для измерения температуры. Плавление и 

отвердевание. Испарение и конденсация. 

Кипение. Представления о Вселенной. Модель 

Вселенной. Модель солнечной 

системы. Царства живой природы. 

Поисковые

 

и научные 

исследования 

Диспут 

Разбор заданий на 

платформе РЭШ. 
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Тематическое планирование, 11 класс 

 

№ п/п  

Название темы 

Кол- во 

Часов 

Теорет 

. 

Практи 

ч 

Дата 

По 

плану 

фактич 

Модуль «Основы финансовой грамотности»   

1 Удивительные факты и истории о деньгах. 1 1    

2 Нумизматика. «Сувенирные» деньги. 1 1    

3 Откуда берутся деньги? Виды доходов. 1 1    

4 Заработная плата. Почему у всех она разная? 

От чего это зависит? 

1 1    

5 Собственность и доходы от нее. 1 1    

6 Арендная плата, проценты, прибыль, дивиденды. 1  1   

7 Социальные выплаты: пенсии, пособия. 1  1   

8 Как заработать деньги? Личные деньги. 1  1   

9 Мир профессий и для чего нужно учиться? 1  1   
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Модуль «Основы читательской грамотности»   

10 Формирование читательских умений с 

опорой на текст и внетекстовые знания. 

1  1   

11 Электронный текст как источник 

информации. 

1  1   

12 Сопоставление содержания текстов 

научного стиля. 

1  1   

13 Образовательные ситуации в текстах. 

Критическая оценка степени 

достоверности, содержащейся в тексте 

информации. 

1 1    

14 Типы текстов: текст-аргументация 

(комментарий, научное обоснование). 

1 1    

15 Составление плана на основе исходного 

текста. 

1  1   

16 Типы задач на грамотность.

 Аналитические (конструирующие) 

задачи. 

1  1   

17 Работа со смешанным текстом. Составные 

тексты. 

1  1   

Модуль «Основы математической грамотности»   

18 Числа и единицы измерения: время, 

деньги, масса, температура, расстояние. 

2 1    

19-20 Вычисление величины, применение

 пропорций прямо 

пропорциональных отношений для 

решения 

проблем. 

2 1 1   

21-22 Текстовые задачи,

 решаемые 

арифметическим способом: 

части, 

проценты, пропорция, движение, работа 

2 1 1   

23-24 Инварианты:   задачи на

 четн

ость (чередование, разбиение на 

пары). 

2 1 1   

25-26 Логические задачи, решаемые с помощью 

таблиц. 

2 1 1   

27 Графы и их применение в решении задач. 1  1   

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности»   

28 Тело и вещество. Агрегатные состояния 

вещества. 

1 1    

29 Масса. Измерение массы тел. Строение 

вещества. 

1  1   

30 Атомы и молекулы. Модели атома. 1  1   

31 Тепловые явления. Тепловое расширение 

тел. Использование явления теплового 

расширения для измерения температуры. 

1 1    
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32 Плавление и отвердевание. 

Испарение и конденсация. Кипение. 

1  1   

33 Представления о Вселенной. Модель 

Вселенной. Модель солнечной системы. 

1 1    

34 Царства живой природы. 1 1    

 

2.7. Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

Содержание программы курса внеурочной деятельности:  

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, которые 

предоставляют проекты общества «Знание» для обучающихся различных возрастов.  

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем гордимся, о чем 

помним, что бережем?  

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и стойкости, а 

жизнь служит примером беззаветной преданности Отечеству, истиной любви к своей Родине.  

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации каждому 

гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и благополучие граждан является одной из 

главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в развитии своего 

города, региона, страны – достойно уважения.  

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир возможностей, 

которые создало государство для каждого ребенка в стране, наставник и «старший товарищ», 

помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, так и выстроить личную 

траекторию развития каждому ребенку.  

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с 

окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем обществе. В условиях 

информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они приводят к 

депрессивному состоянию, которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического 

здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как наладить 

отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как смотреть на мир позитивно, 

как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься до «травли» других, необходимы всем.  

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный во всем мире. 

Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-историческое 

наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино отражает 

не только основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду с 

литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», соотнести свои 

поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать новые знания, 

знакомиться с миром профессий, с творчеством талантливых людей, с историей и культурой 

страны.  

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, они 

олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, беспримерное самопожертвование, 

готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие спецназа обладают особыми 

профессиональными, физическими и моральным качествами, являются достойным примером 

настоящего мужчины.  

Единство нации – основа существования российского государства. Единство 

многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех народов является 

главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы.  
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Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы 

государства, это основа и залог существования современной страны. Развитие сферы 

информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, профессии в этой 

сфере очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи 

обеспечения безопасности, получения энергии, продовольственной независимости, 

транспортной связности. Логика развития экономики предполагает защиту и формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление новых 

профессий связано с цифровизацией экономики, движением к технологическому суверенитету.  

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают и 

поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи – это любовь. 

Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные многодетные семьи.   

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, родной 

город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей Родине человек несет в себе всю 

жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто территория, это, прежде всего то, что 

мы любим и готовы защищать.  

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, что 

в сложные годы нашей страны люди безвозмездно помогали друг другу, оказывали 

всестороннюю поддержку. Даша  

Севастопольская, сёстры милосердия – история и современность.  

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они?  

Россия начинается с меня?  

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. 

Ответственность — это осознанное поведение.   

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние 

семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних праздников в нашей стране.  

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи информации до 

появления письменности. Разница между азбукой и букварем. «Азбука», напечатанная Иваном 

Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, бережное отношение к 

книге начались 450 лет назад.  

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе налоговой. 

Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? Выплата налогов – обязанность 

каждого гражданина Российской Федерации.   

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О провале 

планов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был полностью освобожден от 

фашистской блокады.  

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает правами? Что 

дает заключение союзного договора для государств? Союзники России – государства, которые 

разделяют и поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, стремятся 

к укреплению союзных государств и поддерживают их.  

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей стране. 

190-летие великого русского учёного-химика, специалиста во многих областях науки и искусства 

Д.И. Менделеева.  

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, которую за 

ее продолжительную историю шаг за шагом исследовали, изучали, открывали русские 

землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя любой 

школьник.  
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День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает 

сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца, 

командующего Черноморским флотом (1790— 1798); командующего русско-турецкой эскадрой 

в Средиземном море (1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова.  

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что нужно для 

того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. Что 

нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим семьянином. Поддержка 

семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. 

Поддержка профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют 

подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы их решения.  

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. 

Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, 

которые проходили в нашей стране.  

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. Героизм 

конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых российских самолетов.  Мировые 

рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с авиацией.  

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского полуострова. Значение 

Крыма. Достопримечательности Крыма.  

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться поддерживать 

здоровый образ жизни. Физическое и психическое здоровье населения играют важную роль в 

укреплении экономического потенциала и социальной стабильности страны, повышают качество 

жизни каждого человека.  

Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, История цирка, цирковые династии 

России. Знаменитые на весь мир российские силачи, дрессировщики, акробаты, клоуны, 

фокусники. Цирковые профессии.  

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавтырекордсмены. 

Подготовка к полету — многолетний процесс.  

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы, автор знаменитых «Мертвых душ», 

«Ревизора», «Вечеров на хуторе близ Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из произведений 

Николая Гоголя актуальны по сей день. Экологичное потребление — способ позаботиться о 

сохранности планеты. Экологические проблемы как следствия безответственного поведения 

человека.  

Соблюдать эко-правила — не так сложно.  

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека?  

Работа мечты. Жизненно важные навыки.  

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. Могила Неизвестного 

Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы.  

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и деятельность. 

Причины, по которым дети объединяются.  

Неизвестный Пушкин.  Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина в 

формирование современного литературного русского языка.  

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности  

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками следующих 

личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов.     

Личностные результаты:  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB
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В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, 

дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и 

правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней).  

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного 

языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, 

боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, 

государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям 

разных народов, проживающих в родной стране.  

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в 

ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 

последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и 

общественного пространства.  

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; 

осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных 

традиций и народного творчества.  

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, 

в том числе навыков безопасного поведения в интернетсреде; способность адаптироваться к 

стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в 

том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя 

и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение 

управлять собственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка рефлексии, 

признание своего права на ошибку и такого же права другого человека.  

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; 

осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и результатам 

трудовой деятельности.  

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и 

естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической 

культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как 

гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной 

сред; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности.  

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему 

научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и читательской 

культурой как средством познания мира; овладение основными навыками исследовательской 
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деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия.  

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих 

ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной 

жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональной 

деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной 

среды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей компетентности через 

практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, умение осознавать в 

совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; осознавать 

дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие; умение 

анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать свои 

действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, 

возможных глобальных последствий.   

Метапредметные результаты:  

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: использовать 

вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные методы, 

инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) 

в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму 

представления информации; оценивать надежность информации по критериям, предложенным 

педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; эффективно 

систематизировать информацию.  

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: воспринимать и 

формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать намерения других, 

проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои 

возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы 

и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость 

применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; принимать 

цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять 

роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь обобщать 

мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться; планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между 

членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

"мозговые штурмы" и иные); выполнять свою часть работы, достигать качественного результата 

по своему направлению и координировать свои действия с другими членами команды; оценивать 

качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным 

участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена 

команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности.    
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В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями:  

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения 

в группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; владеть 

способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения 

(недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь 

находить позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и 

условиям; выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, 

понимать мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; осознанно 

относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право 

другого; принимать себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; осознавать 

невозможность контролировать все вокруг.  

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к которым имеет 

отношение содержание курса внеурочной деятельности:  

Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой деятельности; 

формирование умений речевого взаимодействия: создание устных монологических 

высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, чтения учебно-научной, 

художественной и научно-популярной литературы; участие в диалоге разных видов: побуждение 

к действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение информации; овладение 

различными видами чтения (просмотровым, ознакомительным, изучающим, поисковым); 

формулирование вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, сжатая и 

выборочная передача в устной и письменной форме содержания текста; выделение главной и 

второстепенной информации, явной и скрытой информации в тексте; извлечение информации из 

различных источников, ее осмысление и оперирование ею.  

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и ее роли в 

формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства многонационального 

народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как вида искусства, 

принципиальных отличий художественного текста от текста научного, делового, 

публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и 

оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, отраженную в литературных 

произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них художественных смыслов; 

овладение умением пересказывать прочитанное произведение, используя подробный, сжатый, 

выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному произведению и 

формулировать вопросы к тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном 

произведении, в дискуссии на литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией 

автора и мнениями участников дискуссии; давать аргументированную оценку прочитанному.  

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и традициях 

народов России и других стран.  

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических 

средств информационно-коммуникационных технологий; умение соблюдать сетевой этикет, 

базовые нормы информационной этики и права при работе с приложениями на любых 

устройствах и в сети Интернет, выбирать безопасные стратегии поведения в сети.  

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими периодами, 

событиями региональной и мировой истории, события истории родного края и истории России; 

определять современников исторических событий, явлений, процессов; умение выявлять 

особенности развития культуры, быта и нравов народов в различные исторические эпохи; умение 
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рассказывать об исторических событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории 

России и мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание исторических явлений, 

процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; умение выявлять 

существенные черты и характерные признаки исторических событий, явлений, процессов; 

умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, временные связи 

исторических событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с 

важнейшими событиями XX - начала XXI вв.; умение определять и аргументировать 

собственную или предложенную точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе 

используя источники разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой 

культуры, национальной и религиозной принадлежности на основе национальных ценностей 

современного российского общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира 

и взаимопонимания между народами, людьми разных культур; уважения к историческому 

наследию народов России.  

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах человека, 

особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового социального 

института; о характерных чертах общества; о содержании и значении социальных норм, 

регулирующих общественные отношения; о процессах и явлениях в экономической, социальной, 

духовной и политической сферах жизни общества; об основах конституционного строя и 

организации государственной власти в Российской Федерации, правовом статусе гражданина 

Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о системе образования в Российской 

Федерации; об основах государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной 

политики, политики в сфере культуры и образования, противодействии коррупции в Российской 

Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том числе от 

терроризма и экстремизма; умение характеризовать традиционные российские духовно-

нравственные ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, 

созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, 

милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов 

России, преемственность истории нашей Родины); умение сравнивать (в том числе устанавливать 

основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в 

различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; умение 

устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в различных 

сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, включая взаимодействия 

общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и государства; 

связи политических потрясений и социально-экономических кризисов в государстве; умение 

использовать полученные знания для объяснения (устного и письменного) сущности, 

взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой на 

обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт определять 

и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм свое отношение к явлениям, 

процессам социальной действительности; умение анализировать, обобщать, систематизировать, 

конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, соотносить ее с 

собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения человека, личным 

социальным опытом; умение оценивать собственные поступки и поведение других людей с точки 

зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам социальных норм, экономической 

рациональности; осознание неприемлемости всех форм антиобщественного поведения; 

осознание ценности культуры и традиций народов России.  
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География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека 

и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего 

населенного пункта, Российской Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи 

устойчивого развития; умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, 

социальными и экономическими явлениями и процессами, реально наблюдаемыми 

географическими явлениями и процессами; умение оценивать характер взаимодействия 

деятельности человека и компонентов природы в разных географических условиях с точки 

зрения концепции устойчивого развития. 
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Тематическое планирование  

10-11 классы (1 час в неделю)  

Темы  Основное содержание  Деятельность школьников  

День знаний  

  

  

  

  

 Знакомство  с проектами  

Российского общества «Знание».   

Возможности,  которые 

предоставляют  проекты 

 общества «Знание» для 

обучающихся различных возрастов.  

Участие во вступительной беседе. Просмотр ролика о необходимости 

знаний для жизненного успеха.   

Участие в мотивационной беседе о чертах характера, которые присущи 

людям с активной жизненной позицией, о мечтах и о том, как можно их 

достигнуть.   

Там, где Россия  

  

  

  

  

Родина — не только место рождения. 

История, культура, научные достижения: 

чем мы можем гордиться?  

Участие во вступительной беседе о России. Просмотр ролика о России.   

Интерактивная викторина.  

Чем полезны фенологические наблюдения. Их роль в жизни человека.  

Зоя.  

К 100-летию со дня 

рождения Зои  

Космодемьянской  

  

  

Зоя Космодемьянская – её подвиг 

бессмертен, её имя стало символом 

мужества и стойкости, а жизнь служит 

примером беззаветной преданности 

Отечеству, истиной любви к своей Родине.  

Участие во вступительной беседе. Просмотр видеоролика о жизни и 

подвиге Зои.  

Участие в беседе о том, как воспитываются черты личности героя.  

Подвиг Зои был подвигом ради жизни будущих поколений. В защиту 

всего, что любила эта молодая девушка. Просмотр интерактивной 

карты, беседа о сохранении памятников героям.  

 

Темы  Основное содержание  Деятельность школьников  

Избирательная система  

России (30 лет ЦИК)  

  

  

  

  

Право избирать и быть избранным 

гарантировано Конституцией Российской 

Федерации каждому гражданину нашей 

страны.   

Жизнь, свобода, права и благополучие 

граждан является одной из главных 

ценностей, а проявление гражданской 

позиции, желание участвовать в развитии 

своего города, региона, страны – достойно 

уважения.  

Участие во вступительной беседе. Просмотр видеоролика об истории 

Центральной избирательной комиссии.  

Обсуждение ситуаций, возникающих в связи с голосованием и 

выборами.  

Выполнение интерактивного задания «Избирательная система в 

России».  

День учителя  

(советники по воспитанию)  

  

  

  

  

Ценность профессии учителя. Советник по 

воспитанию – проводник в мир 

возможностей, которые создало 

государство для каждого ребенка в стране, 

наставник и «старший товарищ», 

помогающий как объединить школьный 

коллектив в дружную команду, так и 

выстроить личную траекторию развития 

каждому ребенку.  

Просмотр видеоролика.   

Участие в командной работе: каким должен быть современный 

Учитель? (создание кластера).  

Участие в дискуссии на одну из предложенных тем: «Если бы я был 

учителем, какими качествами обладал…, как относился бы к 

ученикам…, как готовился к занятиям…, какие вспомогательные 

средства использовал для проведения уроков?»;  

«Чем может помочь советник по воспитанию?»  
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Темы  Основное содержание  Деятельность школьников  

О взаимоотношениях в 

коллективе   

(Всемирный день 

психического здоровья, 

профилактика буллинга)   

  

  

  

В условиях информационных перегрузок, 

разнообразия быстро решаемых задач, 

экономической нестабильности, стрессы 

стали неотъемлемой составляющей жизни 

человека. Они приводят к депрессивному 

состоянию, которое, в свою очередь, может 

привести к проблемам физического 

здоровья, конфликтам с близкими, 

неуверенности, озлобленности. Знания о 

том, как наладить отношения в коллективе, 

сохранить свое психическое здоровье, как 

смотреть на мир позитивно, как не стать 

жертвой «травли», и самому не опуститься 

до «травли» других, необходимы всем.    

Мотивационная беседа о взаимосвязи физического и психического 

здоровья.  

Игра «Верю - не верю» о стереотипах в отношении здоровья и 

здорового образа жизни.   

Просмотр отрывков из мультфильмов и фильмов, обсуждение их. Беседа 

о буллинге, его причинах и вреде, который он причиняет человеку.  

Мастер-класс «Магия игры», в ходе которого школьники участвуют в 

игровых упражнениях, помогающих снять стресс и психологическое 

напряжение, выплеснуть негативные эмоции.  

Мозговой штурм «Мои правила благополучия», в ходе которого 

школьники составляют список лайфхаков класса о том, как подростку 

справляться со стрессами, излишним давлением взрослых.   

Итоговая рефлексивная беседа, в ходе которой школьники обсуждают 

характеристики идеального коллектива, в котором им было бы 

комфортно находиться. .  

По ту сторону экрана. 115 

лет кино в России   

  

  

  

  

Развитие отечественного кино отражает не 

только основные вехи развития страны, но 

и моделирует образ ее будущего. Кино, 

наряду с литературой и театром, позволяет 

человеку увидеть себя, как в «зеркале», 

соотнести свои поступки с поступками 

героев, анализировать и рефлексировать, 

приобретать новые знания, знакомиться с 

миром профессий, с творчеством 

талантливых людей, с историей и 

культурой страны.   

Мотивационная беседа о любимых мультфильмах и кинофильмах, 

жанрах кино.  

Просмотр видеоролика об истории российского игрового кино.  

Обсуждение ролика.   

Беседа о будущем кинематографа в цифровую эпоху.  

Интерактивная игра, в ходе которой школьники называют мультфильм 

или фильм по его отрывку.  

Игра «Ты - актер», где дети пробуют себя в роли актеров немого кино.  

Итоговая беседа о возможности создания собственного фильма о классе, 

сделанного руками школьников.   

 

Темы  Основное содержание  Деятельность школьников  

День спецназа  

  

  

  

  

Подразделения специального назначения 

(спецназ) в России имеют особую 

значимость, они олицетворяют служение 

Отечеству, мужество и силу духа, 

беспримерное самопожертвование, 

готовность мгновенно прийти на помощь 

Родине. Военнослужащие спецназа 

обладают особыми профессиональными, 

физическими и моральным качествами, 

являются достойным примером 

настоящего мужчины.  

Участие во вступительной беседе, просмотр видеоролика о видах 

подразделений специального назначения в России.  

Участие в обсуждении: «Качества личности бойца спецназа».  

Выполнение интерактивного задания «Что важнее для спецназовца – ум 

или сила?»  
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День народного единства  

  

  

  

  

Смутное время в истории нашей страны. 

Самозванцы — одна из причин 

продолжавшейся Смуты.  Ополчение во 

главе с князем Дмитрием Пожарским и 

земским старостой Кузьмой Мининым.   

 Примеры  единения  народа  не  

только в войне  

Участие во вступительной беседе о появлении праздника День 

народного единства.   

Знакомство с исторической справкой о событиях Смутного времени.   

Работа в группах: если бы вы жили в Смутное время, в чем вы бы 

увидели причины появления народных ополчений? Обмен мнениями.   

Дискуссия о том, что 4 ноября 1612 года воины народного ополчения 

продемонстрировали образец героизма и сплоченности всего народа вне 

зависимости от происхождения, вероисповедания и положения в 

обществе. Дискуссия о том, когда еще люди чувствуют, что им надо 

объединяться?  

 

Темы  Основное содержание  Деятельность школьников  

Россия: взгляд в будущее.  

Технологический 

суверенитет / цифровая 

экономика / новые 

профессии   

  

  

Технологический суверенитет решает 

задачи обеспечения безопасности, 

получения энергии, продовольственной 

независимости, транспортной связности. 

Логика развития экономики предполагает 

защиту и формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой 

долей интеллектуальных вложений. 

Развитие цифровой экономики 

предполагает выстраивание системы 

экономических, социальных и культурных 

отношений, основанных на использовании 

цифровых информационно-

коммуникационных технологий. 

Появление новых профессий связано с 

цифровизацией экономики, движением к 

технологическому суверенитету.  

Беседа о сущности понятий «суверенитет», «технологический 

суверенитет», «цифровая экономика».  

Просмотр видеоролика о цифровых технологиях, вошедших в 

современную жизнь многих россиян, в экономику, образование и 

культуру страны. Дискуссия, в ходе которой школьники высказывают 

свои мнения о возможностях и рисках, которые появляются в связи с 

проникновением искусственного интеллекта во многие сферы не только 

экономики, но и культуры, образования, спорта.  

Игра-викторина «Язык не для всех», в ходе которой школьники 

знакомятся с новыми понятиями в области цифровых технологий и с 

профессиями будущего.  

Интерактивное путешествие по городу профессий будущего, в ходе 

которого школьники знакомятся с двенадцатью направлениями 

профессиональной деятельности, которые охватывают 50 

перспективных профессий.  

Рефлексивная беседа, в ходе которой педагог просит школьников 

завершить некоторые из предложений, например: «Самое большое 

открытие, которое я сделал на этом занятии – это …»; «Все говорят, что 

без цифры сегодняшняя жизнь просто невозможна, я с этим 

утверждением …»; «Если у меня спросят, готов ли я учится всю свою 

жизнь, то я отвечу …»  

О взаимоотношениях в 

семье (День матери)  

  

  

  

  

Мама — важный человек в жизни каждого. 

Материнская любовь — простая и 

безоговорочная.  

Легко ли быть мамой?  

Участие в игре «Незаконченное предложение», во время которой 

каждый школьник продолжает предложение «Первое, что приходит в 

голову, когда я слышу слово «мама» …»  

Участие в групповом обсуждении случаев недопонимания мам и детей.  

Поиск причин этого в процессе групповой работы.  

Участие в беседе о том, что делает наших мам счастливыми  

 

Темы  Основное содержание  Деятельность школьников  
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Что такое Родина?  

(региональный и местный 

компонент)  

  

  

  

  

Что для каждого человека означает слово 

«Родина»? Это родители, семья, дом, 

друзья, родной город, регион, вся наша 

страна и народ. Чувство любви к своей 

Родине человек несет в себе всю жизнь, это 

его опора и поддержка. Родина – это не 

просто территория, это, прежде всего то, 

что мы любим и готовы защищать.  

Участие в беседе о том, когда каждый из нас чувствовал гордость при 

виде государственных символов нашей страны. Какова региональная 

символика? Что означают элементы герба, флага?  

Знакомство с традициями народов, живущих на территории России.  

Участие в дискуссии о том, что объединяет людей разных 

национальностей в одной стране, что им в этом помогает?  

Мы вместе  

  

  

  

  

История создания Красного Креста.  

Особенности  волонтерской  

деятельности. Волонтерство в России  

Знакомство школьников с информацией о создании в Международного 

Комитета   Красного Креста.  

Участие в обсуждении вопроса: действительно ли создание именно этой 

организации можно считать началом волонтерского движения?  

Работа в группах по составлению списка особенностей волонтерской 

деятельности.  

Обмен историями из жизни о волонтёрской деятельности  

Главный закон страны  

  

  

  

  

Значение Конституции для граждан 

страны. Знание прав и выполнение 

обязанностей. Ответственность — это 

осознанное поведение  

  

Участие во вступительной беседе о значении слова «конституция» и о 

жизни без конституции.   

Участие в обсуждении ситуаций, в которых было нарушение прав или 

невыполнение обязанностей.  

Участие в игре «Незаконченное предложение», во время которой 

каждый школьник продолжает предложение «Нужно знать 

Конституцию, потому что…»  

Участие в дискуссии об осознанном поведении и личной 

ответственности  

 

Темы  Основное содержание  Деятельность школьников  

Герои нашего времени  

  

  

  

  

Россия — страна с героическим прошлым. 

Современные герои — кто они? Россия 

начинается с меня?  

Участие во вступительной беседе о непростой судьбе нашей страны, о 

войнах, которые выпали на долю народа и о героизме тех, кто вставал на 

ее защиту.   

Участие в дискуссии о том, есть ли место героизму сегодня?  

Обсуждение мнений школьников.  

Участие в игре «Качества современного героя»  

Новогодние семейные 

традиции разных  

народов России   

  

  

Новый год — праздник всей семьи. 

Новогодние семейные традиции. 

Новогодние приметы.   

 Различные  традиции встречи  

Нового года у разных народов России.  

Игра «Вопрос из шляпы» (Все ли вы знаете о Новом годе?)   

Участие в дискуссии «Поделись новогодней традицией, которая 

объединяет народы нашей страны».  

Участие в беседе о том, что чаще всего мы мечтаем о материальных 

подарках, но есть ли что-то, что мы хотели бы изменить в себе в Новом 

году?  

Участие в разговоре о новогодних приметах, подарках.  
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От А до Я.  

450 лет "Азбуке" Ивана 

Фёдорова   

  

  

  

  

Способы передачи информации до 

появления письменности. Разница между 

азбукой и букварем. «Азбука», 

напечатанная Иваном Федоровым: «Ради 

скорого младенческого научения».  

Беседа о разных способах передачи информации.  

Блиц-опрос «Интересные факты об Азбуке».  

Эвристическая беседа «Первая печатная «Азбука»: в чем особенности».  

Интерактивные задания, связанные с содержанием «Азбуки».   

Налоговая грамотность  

  

  

  

Современный человек должен обладать 

функциональной грамотностью, в том 

числе налоговой. Для чего собирают 

налоги? Что они обеспечивают для 

граждан? Выплата налогов – обязанность 

каждого гражданина Российской 

Федерации.   

Беседа о том, что такое налоговая система.  

Блиц-опрос «Для чего государству необходим бюджет?».  

Беседа «Права и обязанности налогоплательщика».  

Интерактивное задание «Создай и распредели бюджет».  

 

Темы  Основное содержание  Деятельность школьников  

Непокоренные.  

80 лет со дня полного 

освобождения  

Ленинграда от 

фашистской блокады   

  

  

  

  

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы 

блокадного Ленинграда. Блокадный паек. 

Способы выживания ленинградцев.   

О провале планов немецких войск.  

О  героизме  советских  воинов, 

освободивших город на Неве.  

Участие в блиц-опросе «Что вы знаете о блокаде Ленинграда; каким 

образом город попал в кольцо; зачем Гитлер хотел захватить город; 

почему Ладожское озеро называют дорогой жизни; чем стало полное 

освобождение Ленинграда от фашистской блокады для всей страны, для 

хода Великой Отечественной войны?»  

Беседа о том, что помогало людям выстоять в осажденном городе.  

Работа в парах с дальнейшим обобщением: почему планам Гитлера не 

суждено было сбыться?  

Союзники России  

  

  

  

  

Кто такой союзник? Какие обязанности он 

на себя принимает, какими обладает 

правами? Что дает заключение союзного 

договора для государств? Союзники 

России – государства, которые разделяют и 

поддерживают наши общие традиционные 

ценности, уважают культуру, стремятся к 

укреплению союзных государств и 

поддерживают их.  

Беседа о государствах-союзниках Российской Федерации.  

Блиц-опрос: «Какие традиционные ценности разделяют союзники?».  

Дискуссия: права и обязанности союзных государств.  

В чем заключается союзническая поддержка? Что Россия делает для 

союзников?  

 

Темы  Основное содержание  Деятельность школьников  
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190 лет со дня рождения Д. 

Менделеева.  

День российской науки   

  

  

  

  

Цивилизация без научных достижений. 

Научные и технические достижения в 

нашей стране. Вклад российских ученых в 

мировую науку.  

Д.И. Менделеев и роль его достижений для 

науки.  

Достижения науки в повседневной жизни. 

Плюсы и минусы научно- 

технического прогресса  

Участие во вступительной беседе о том, какой была бы жизнь человека 

без научных достижений.   

Участие в беседе об основных научных и технических достижениях в 

нашей стране.   

Участие в интерактивном задании «Д.И. Менделеев: не только химия».  

Участие в блиц – опросе «Примеры использования достижений науки в 

повседневной жизни».  

Работа в группах с дальнейшим обобщением: «Плюсы и минусы научно-

технического прогресса»  

День первооткрывателя  

  

  

  

  

Россия является не только самой большой 

страной в мире, которую за ее 

продолжительную историю шаг за шагом 

исследовали, изучали, открывали русские 

землепроходцы. Удивительные уголки 

нашей страны сегодня может открыть для 

себя любой школьник.  

  

Мотивационная беседа о первооткрывателях, открытиях и 

удивительных местах России. Мозговой штурм, в ходе которого 

школьники за 1 минуту должны назвать 15 российских городов; за 

вторую минуту - 15 российских рек; за третью – 15 названий деревьев, 

кустарников и цветов, которые растут в их регионе.   

Просмотр и обсуждение видеоролика Русского географического 

общества о русских землепроходцах.  

Игра «Своя игра», в которой разыгрываются вопросы об уникальных 

местах России и их первооткрывателях.  

Рефлексивная беседа со школьниками, в процессе которой они 

продолжают предложения, начало которых произносит педагог: «Я 

никогда не знал, что …»; «Если бы я делал пост в социальных сетях по 

итогам нашего сегодняшнего разговора, то я назвал бы его …»; 

«Каждый может стать первооткрывателем, потому что …».  

 

Темы  Основное содержание  Деятельность школьников  

День защитника 

Отечества. 280 лет со дня 

рождения Федора Ушакова  

  

  

  

  

День защитника Отечества: исторические 

традиции. Профессия военного: кто её 

выбирает сегодня.   

Смекалка в военном деле. 280-летие со дня 

рождения великого русского флотоводца, 

командующего  

Черноморским флотом (1790—1798); 

командующего русско-турецкой эскадрой 

в Средиземном море (1798— 1800), 

адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова.  

Участие в интеллектуальной разминке «Что вы знаете о Дне защитника 

Отечества».  

Участие в дискуссии о причинах выбора профессии военного.   

Участие в работе в парах: знакомство с примерами военных действий, в 

которых выручала смекалка.  

История и современность: уроки адмирала Ушакова.  

Участие в беседе о том, как жители России выражают свою 

благодарность   защитникам Отечества  
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Как найти свое место в 

обществе   

  

  

  

  

Что нужно для того, чтобы найти друзей и 

самому быть хорошим другом? Примеры 

настоящей дружбы. Что нужно для того, 

чтобы создать хорошую семью и самому 

быть хорошим семьянином. Поддержка 

семьи в России. Что нужно, чтобы найти 

свое призвание и стать настоящим 

профессионалом. Поддержка 

профессионального самоопределения 

школьников в  

России.  

Проблематизирующая беседа о трех слагаемых успешной 

самореализации человека в обществе: дружбе, семье и профессии.  

Выступление федерального спикера (о примерах и способах 

самореализации человека в различных сферах общественной жизни).  

Рефлексивная беседа «Мое будущее», в ходе которой школьники 

обсуждают вопросы о том, как найти хороших друзей, как найти 

спутника/спутницу жизни, чем руководствоваться в выборе профессии.  

Групповая работа «Что я возьму с собой во взрослую жизнь?», в ходе 

которой школьники в каждой группе из набора карточек выбирают 5 и 

аргументируют всему классу свой выбор. В набор могут входить, 

например, карточки «умение готовить», «умение дружить», «умение 

учиться», «знать языки», «умение шутить» и т.д.  

 

Темы  Основное содержание  Деятельность школьников  

Всемирный фестиваль 

молодежи   

  

  

  

  

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. 

Сириус – федеральная площадка 

фестиваля. Исторические факты появления 

всемирного фестиваля молодежи и 

студентов. Фестивали, которые проходили 

в нашей стране.  

Групповая  работа  по  созданию  кластера 

 «Всемирный фестиваль молодежи».  

Историческая справка об истории возникновения Всемирного фестиваля 

молодежи.  

Беседа «Эмблемы и символы фестивалей».  

Дискуссия «Всемирный фестиваль молодежи – 2024 в подробностях».  

«Первым делом 

самолеты».  

О гражданской авиации  

  

  

  

Легендарная история развития российской 

гражданской авиации. Героизм 

конструкторов, инженеров и летчиков-

испытателей первых российских 

самолетов.  Мировые рекорды российских 

летчиков.   

 Современное  авиастроение.  

Профессии, связанные с авиацией.  

Проблематизирующая беседа «Почему человек всегда хотел подняться 

в небо?», в ходе которой обсуждаются события, связанные с первыми 

попытками человека «обрести крылья».  

Видеоролик об истории российской авиации, от первого полета в 1913 

году на первом в мире четырехмоторном самолете «Русский витязь» до 

современных авиалайнеров "Суперджет", МС-21, Ил-114-300, Ту-214, 

Ил-96, "Байкал".  

 Интерактивная игра «33 ступеньки в небо», в ходе которой школьники 

знакомятся с легендарными российскими пилотами, испытателями, 

конструкторами.  

Мастер-класс «Тренажер летчика», в ходе которого школьники 

выполняют некоторые упражнения и задания (например, «Компас», 

«Часы» и др.) которые предлагают современным пилотам при 

профотборе.  

Рефлексивная беседа «Я могу стать кем захочу, или уже нет?», в ходе 

которой подростки рассуждают об ограничениях, которые накладывает 

профессия пилота, о том, как может реализоваться мечта о небе, даже 

если нельзя стать летчиком.  

 

Темы  Основное содержание  Деятельность школьников  
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Крым. Путь домой  

  

  

  

  

Красивейший полуостров с богатой 

историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма.  

Достопримечательности Крыма  

Участие в беседе о географическом положении Крыма с использованием 

карты.   

Самостоятельная работа по изучению информации по истории Крыма. 

Работа в группах с обобщением: что с древних времен привлекало 

разные народы в Крымском полуострове?   

Обмен мнениями: что бы вы рекомендовали посетить в Крыму  

Россия - здоровая держава  

  

  

  

Здоровый образ жизни – приоритетное 

направление в большинстве государств 

мира. Основные составляющие здоровья. 

Современные проекты, связанные со 

здоровьем.  

Дискуссия «Основные правила здорового образа жизни».  

Групповая работа: составление памятки о ЗОЖ.  

Дискуссия «Следуешь моде – вредишь здоровью» (о тату, пирсинге, 

энергетиках и т.д.).  

Цирк! Цирк! Цирк!  

(К Международному дню 

цирка)   

  

  

  

  

Цирк как фантазийное и сказочное 

искусство. Цирк в России, История цирка, 

цирковые династии России. Знаменитые на 

весь мир российские силачи, 

дрессировщики, акробаты, клоуны, 

фокусники. Цирковые профессии.   

Просмотр видеоролика об истории цирка в России, начиная с первого 

стационарного цирка, построенного в Петербурге в 1877 году.  

Беседа о современном цирке, причинах его популярности у детей и 

взрослых, о видах циркового искусства (клоунаде, акробатике, 

эквилибристике, гимнастике, жонглировании, эксцентрике, 

иллюзионизме, пантомиме, дрессировке животных). Мастер-класс 

«Фокус здесь и сейчас», в ходе которого школьники разучивают 

несколько простых фокусов.  

Видео-викторина «Клоун», в ходе которой школьники знакомятся 

великими российскими клоунами (Юрий Никулин, Олег Попов, Юрий 

Куклачев, Вячеслав Полунин).  

Рефлексивная беседа о том, как важно уметь поддерживать оптимизм в 

себе и в окружающих.  

 

Темы  Основное содержание  Деятельность школьников  

«Я вижу Землю!  

Это так красиво».  

  

  

  

  

Главные события в истории покорения 

космоса. Отечественные космонавты-

рекордсмены.   

Подготовка к полёту — многолетний 

процесс.  

Художественный фильм «Вызов» - героизм 

персонажей и реальных людей.  

Участие во вступительной беседе об основных исторических событиях 

в космонавтике. Самостоятельная работа в группах: найти в интернете 

информацию о космонавте и сделать сообщение для одноклассников 

(Герман Титов, Валентина Терешкова, Алексей Леонов, Светлана 

Савицкая, Валерий Поляков, Елена Кондакова, Сергей Крикалев, 

Геннадий Падалка, Анатолий Соловьев).  

Участие в беседе о трудном процессе подготовки к полёту. Обсуждение 

фильма «Вызов» - в чем заключался героизм главных действующих лиц 

и актрисы и режиссера фильма.  
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215-летие со дня рождения 

Н. В. Гоголя   

  

  

  

  

Николай Гоголь – признанный классик 

русской литературы, автор знаменитых 

«Мертвых душ»,  

«Ревизора», «Вечеров на хуторе близ 

Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из 

произведений Николая Гоголя актуальны 

по сей день.  

  

Проблематизирующая беседа «Классик есть классик», в ходе которой 

школьники обсуждают, какие сюжеты, герои, ситуации из произведений 

Гоголя можно было назвать современными.  

Игра «Закончи фразу, ставшую крылатой», в ходе которой школьники 

продолжают знаменитые фразы из произведений Н. Гоголя.  

Интерактивная игра, в ходе которой школьники по отрывкам из 

телеспектаклей, кинофильмов, иллюстраций, созданных по 

произведениям Николая Гоголя, называют произведение и его главных 

героев.  

Дискуссия, в ходе которой школьники обсуждают фразу И.А.  

Гончарова «Он, смеша и смеясь, невидимо плакал…».     

Экологичное потребление  

  

Экологичное  потребление  — способ 

позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия 

 безответственного поведения 

человека.   

Соблюдать эко-правила — не так сложно  

Участие во вступительной беседе об экологическом потреблении. 

Обсуждение экологических проблем, существующих в России, и роли 

людей в их появлении, поиски решений.  

Работа в группах по составлению общего списка эко-правил, которые 

легко может соблюдать каждый  

Темы  Основное содержание  Деятельность школьников  

Труд крут  

  

  

История Праздника труда.  

Труд — это право или обязанность 

человека?   

Работа мечты. Жизненно важные навыки  

  

Вступительная беседа об истории Праздника труда.  

Участие в дискуссии: «Труд — это право или обязанность человека?»  

Мозговой штурм — обсуждение критериев работы мечты.   

Блиц-опрос «Владеете ли вы элементарными трудовыми навыками?»  

Урок памяти  

  

  

  

  

История появления праздника День 

Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные 

традиции празднования Дня  

Победы. Бессмертный полк  

Участие во вступительной беседе об истории появления праздника День 

Победы. Участие в беседе о том, что заставляет тысячи человек 

заниматься поиском и захоронением останков погибших защитников 

Отечества?   

Обмен мнениями: есть ли в вашей семье традиция отмечать День 

Победы? Участвует ли семья в шествиях Бессмертного полка?  

Будь готов!  

Ко дню детских  

общественных  

организаций   

  

  

  

  

19 мая 1922 года — день рождения 

пионерской организации. Цель её создания 

и деятельность.  Распад пионерской 

организации. Причины, по которым дети 

объединяются  

Участие во вступительной беседе о пионерской организации.  

Участие в дискуссии о том, какое должно быть детское общественное 

объединение, чтобы вам захотелось в него вступить.  

Участие в мозговом штурме по выдвижению причин, по которым дети 

объединяются.  

Участие в беседе о том, какие бывают детские общественные 

объединения  

Русский язык. Великий и 

могучий.  

225 со дня рождения А. С. 

Пушкина   

  

Неизвестный Пушкин.   

Творчество Пушкина объединяет 

поколения. Вклад А. С. Пушкина в 

формирование современного 

литературного русского языка.   

Брейн- ринг «Узнай произведение по иллюстрации».  

Историческая справка «Малоизвестные факты из жизни А. С.  

Пушкина».  

Эвристическая беседа «Мы говорим на языке Пушкина».  

Интерактивные задания на знание русского языка.  
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2.8. Программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты». 

Содержание  

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 5 

1.1. Личностные результаты 5 

1.2.  Метапредметные результаты 

 

7 

1.3. Предметные результаты 9 

2. Содержание курса по профориентации 

 

13 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей экономического 

развития   

РФ – счастье в труде) (1 час) 

13 

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» (введение в 

профориентацию) (1 час) 

13 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и разбор результатов (1 

час) 

15 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» и разбор результатов 

(1 час) 

15 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» (дополнительное 

образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) 

(1 час) 

16 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и 

образования»  

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет  в будущее» по 

профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника)  (1 час) 

16 

Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: 

импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная 

промышленность) (1 час) 

16 

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» и разбор результатов 

(1 час) 

17 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения 

страны в сфере промышленности и производства» (тяжелая промышленность, 

добыча и переработка сырья)   

(1 час) 

17 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: металлург, специалист по аддитивным технологиям и др.) 

(1 час) 

18 

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в 

области цифровых технологий» (информационные технологии, искусственный 

интеллект, робототехника)  

(1 час) 

18 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области цифровых 

технологий» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: программист, робототехник и др.) (1 час) 

18 

Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на выбор: медицина, 

реабилитация, генетика) (1 час) 

19 

Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» и разбор результатов (1 

час) 

19 

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны в 

области инженерного дела» (машиностроение, транспорт, строительство) (1 час) 

20 
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Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: инженер- конструктор, электромонтер и др.) (1 час) 

20 

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная 

безопасность» (федеральная государственная, военная и правоохранительная 

службы, особенности работы и профессии в этих службах) (1 час) 

20 

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и 

безопасности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: специалист по кибербезопасности, юрист и 

др.) (1 час) 

21 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя страна» (1 час) 22 

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях 

агропромышленного комплекса страны» (агропромышленный комплекс) (1 час) 

22 

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: агроном, зоотехник и др.) (1 час) 

22 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в 

области медицины и здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика 

и биотехнологии)  

(1 час) 

23 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.)  (1 час) 

23 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо 

общества»  

(сфера социального развития, туризма и гостеприимства) (1 час) 

23 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет  в будущее» по 

профессиям на выбор: менеджер по туризму, организатор благотворительных 

мероприятий и др.) (1 час) 

24 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие 

профессии» (сфера культуры и искусства) (1 час) 

24 

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» 

(моделирующая онлайнпроба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: дизайнер,  продюсер и др.) (1 час) 

24 

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) (учитель, 

актер,  эколог) (1 час) 

25 

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) (пожарный,  

ветеринар, повар) (1 час) 

25 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее»  (часть 1) (1 час) 25 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее»  (часть 2) (1 час) 26 

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

26 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

27 

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности»  

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

27 

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

28 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

28 
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Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна»  (1 час) 28 

3. Календарно-тематическое планирование по программе курса внеурочной 

деятельности 

«Россия — мои горизонты» 2023/2024 уч. год 

29 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

1.1. Личностные результаты 

В сфере гражданского воспитания: 

• готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и 

законных интересов других людей, с которыми школьникам предстоит взаимодействовать в рамках 

реализации программы; 

• готовность к разнообразной совместной деятельности; 

• выстраивание доброжелательных отношений с участниками реализации программы на основе 

взаимопонимания и взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: 

• осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе, проявление интереса к познанию истории, культуры Российской Федерации, своего края, 

народов России; 

• ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, 

технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, с которыми школьники будут 

знакомиться в ходе профориентационных экскурсий на предприятиях своего региона. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

• ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

• готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции 

нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

• осознание важности свободы и необходимости брать на себя ответственность в ситуации подготовки 

к выбору будущей профессии. 

В сфере эстетического воспитания: 

• осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения для 

представителей многих профессий; 

• стремление к самовыражению в разных видах искусства, в том числе прикладного; 

• стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне зависимости от той сферы 

профессиональной деятельности, которой школьник планирует заниматься в будущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

• осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в том числе навыков 

безопасного поведения в интернет-среде; 

• ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; 

• способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью 

профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели, 

связанные с будущей профессиональной жизнью; 

• умение принимать себя и других, не осуждая; 

• умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным 

эмоциональным состоянием для экономии внутренних ресурсов; 

• сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого 

человека. 

В сфере трудового воспитания: 

• установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, образовательной 

организации, города, края) технологической и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

• интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе знаний, 

полученных в ходе изучения программы проекта; 
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• осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 

деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

• готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

• уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

• осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и жизненных планов с 

учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: 

• повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем 

и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления с профессиями сферы «человек-природа»; 

• активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе осознание 

потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную профессиональную 

деятельность; 

• осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

• ориентация в деятельности, связанной с освоением программы на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой; 

• овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира, средством 

самосовершенствования человека, в том числе в профессиональной сфере; 

• овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе изучения мира 

профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения цели индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

• освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности 

возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, 

включая семью, группы, сформированные по профессиональному признаку; 

• способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей компетентности 

через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, осознавать в 

совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других, проходить 

профессиональные пробы в разных сферах деятельности; 

• навык выявления и связывания образов, способность осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать своё развитие, в том числе профессиональное; 

• умение оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

• умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

• умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижения целей и 

преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

• способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия, 

формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в 

произошедшей ситуации. 

 

1.2. Метапредметные результаты 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

• выявлять дефицит информации о той или иной профессии, необходимой для полноты представлений 

о ней, и находить способы для решения возникшей проблемы; 

• использовать вопросы как инструмент для познания будущей профессии; 

• аргументировать свою позицию, мнение; 

• оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе работы с интернет-

источниками; 

• самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого обсуждения в 

группе или в паре; 
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• прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия, связанные с 

выбором будущей профессии; 

• выдвигать предположения о возможном росте и падении спроса на ту или иную специальность в новых 

условиях; 

• применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации, связанной с 

профессиональной деятельностью или дальнейшим обучением; 

• выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и 

форм представления; 

• находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в 

различных информационных источниках; 

• самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, предназначенную для 

остальных участников программы. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

• воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями общения в рамках 

занятий, включённых в программу; 

• выражать свою точку зрения; распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и стараться смягчать 

конфликты; 

• понимать намерения других участников занятий по программе проекта «Билет в будущее», проявлять 

уважительное отношение к ним и к взрослым, участвующим в занятиях, в корректной форме 

формулировать свои возражения; 

• в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать 

идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения друг с другом; 

• сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и 

сходство позиций; 

• публично представлять результаты работы, проделанной в рамках выполнения заданий, связанных с 

тематикой курса по профориентации; 

• понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной проблемы, принимать цель совместной деятельности, коллективно планировать действия 

по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы; 

• уметь обобщать мнения нескольких участников программы, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться; 

• участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и др.); 

• выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и 

координировать свои действия с действиями других участников. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

• выявлять проблемы, возникающие в ходе выбора будущей профессии; 

• ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в 

группе, принятие решений группой); 

• делать выбор и брать на себя ответственность за решения, принимаемые в процессе 

профессионального самоопределения; 

• владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

• предвидеть трудности, которые могут возникнуть при выборе будущей профессии; 

• объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку опыту, 

приобретённому в ходе прохождения программы курса, уметь находить позитивное в любой ситуации; 

• уметь вносить коррективы в свою деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

• различать, называть и управлять собственными эмоциями; 

• уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения участников курса, 

осознанно относиться к ним. 

1.3. Предметные результаты 
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Предметные результаты освоения Программы основного общего образования представлены с учётом 

специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе профориентационной 

деятельности школьников. 

Русский язык: 

• формирование умений речевого взаимодействия (в том числе, общения при помощи современных 

средств устной и письменной речи): создание устных монологических высказываний на основе 

жизненных наблюдений и личных впечатлений, чтения учебно-научной, художественной и научно-

популярной литературы: монолог- описание, монолог-рассуждение, монолог-повествование; 

• участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, 

сообщение информации; 

• обсуждение и чёткая формулировка цели, плана совместной групповой деятельности; 

• извлечение информации из различных источников, её осмысление и оперирование ею, свободное 

пользование лингвистическими словарями, справочной литературой, в том числе информационно-

справочными системами в электронной форме; 

• создание письменных текстов различных стилей с соблюдением норм построения текста: соответствие 

текста теме и основной мысли, цельность и относительная законченность; 

• последовательность изложения (развёртывание содержания в зависимости от цели текста, типа речи); 

• правильность выделения абзацев в тексте, наличие грамматической связи предложений в тексте, 

логичность. 

Литература: 

• овладение умением использовать словари и справочники, в том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме, подбирать проверенные источники в библиотечных фондах, Интернете 

для выполнения учебной задачи; 

• применять ИКТ, соблюдать правила информационной безопасности. Иностранный язык: 

• овладение основными видами речевой деятельности в рамках знакомства со спецификой современных 

профессий; 

• приобретение опыта практической деятельности в жизни: соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной жизни и при работе в Интернете; 

• использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно- справочные системы 

в электронной форме. 

Информатика: 

• овладение основными понятиями: информация, передача, хранение, обработка информации, алгоритм, 

модель, цифровой продукт - и их использованием для решения учебных и практических задач; 

• умение оперировать единицами измерения информационного объёма и скорости передачи данных; 

• сформированность мотивации к продолжению изучения информатики как профильного предмета. 

География: 

• освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах географических 

объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека и окружающей его 

среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего населенного пункта; 

• умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и экономическими 

явлениями и процессами; 

• умение использовать географические знания для описания существенных признаков разнообразных 

явлений и процессов в повседневной жизни; 

• сформированность мотивации к продолжению изучения географии как профильного предмета на 

уровне среднего общего образования. 

Физика: 

• умение использовать знания о физических явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с бытовыми приборами и техническими устройствами, сохранения 

здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

• понимание необходимости применения достижений физики и технологий для рационального 

природопользования; 
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• расширенные представления о сферах профессиональной деятельности, связанных с физикой и 

современными технологиями, основанными на достижениях физической науки, позволяющие 

рассматривать физико-техническую область знаний как сферу своей будущей профессиональной 

деятельности; 

• сформированность мотивации к продолжению изучения физики как профильного предмета на уровне 

среднего общего образования. 

Обществознание: 

• освоение и применение системы знаний о социальных свойствах человека, особенностях его 

взаимодействия с другими людьми; важности семьи как базового социального института; характерных 

чертах общества; содержании и значении социальных норм, регулирующих общественные отношения, 

включая правовые нормы, регулирующие типичные для несовершеннолетнего и членов его семьи 

общественные отношения (в том числе нормы гражданского, трудового и семейного права, основы 

налогового законодательства); процессах и явлениях в экономической сфере (в области макро- и 

микроэкономики); 

• умение приводить примеры (в том числе моделировать ситуации) деятельности людей, социальных 

объектов, явлений, процессов определённого типа в различных сферах общественной жизни, их 

структурных элементов и проявлений основных функций; разного типа социальных отношений; 

ситуаций, регулируемых различными видами социальных норм; 

• умение классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать существенный признак 

классификации) социальные объекты, явления, процессы, относящиеся к различным сферам 

общественной жизни, их существенные признаки, элементы и основные функции; 

• овладение приёмами поиска и извлечения социальной информации (текстовой, графической, 

аудиовизуальной) по заданной теме из различных адаптированных источников (в том числе учебных 

материалов) и публикаций средств массовой информации (далее – СМИ) с соблюдением правил 

информационной безопасности при работе в Интернете; 

• приобретение опыта использования полученных знаний, включая основы финансовой грамотности, в 

практической (включая выполнение проектов индивидуально и в группе) деятельности, в 

повседневной жизни для реализации и защиты прав человека и гражданина, прав потребителя (в том 

числе потребителя финансовых услуг) и осознанного выполнения гражданских обязанностей; для 

анализа потребления домашнего хозяйства; для составления личного финансового плана; для выбора 

профессии и оценки собственных перспектив в профессиональной сфере; для опыта публичного 

представления результатов своей деятельности в соответствии с темой и ситуацией общения, 

особенностями аудитории и регламентом. 

Биология: 

• владение навыками работы с информацией биологического содержания, представленной в разной 

форме (в виде текста, табличных данных, схем, графиков, диаграмм, моделей, изображений), 

критического анализа информации и оценки её достоверности; 

• умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов; 

• интерес к углублению биологических знаний и выбору биологии как профильного предмета на уровне 

среднего общего образования для будущей профессиональной деятельности в области биологии, 

медицины, экологии, ветеринарии, сельского хозяйства, пищевой промышленности, психологии, 

искусства, спорта. 

Изобразительное искусство: 

• сформированность системы знаний о различных художественных материалах в изобразительном 

искусстве; о различных способах живописного построения изображения; о стилях и различных жанрах 

изобразительного искусства; о выдающихся отечественных и зарубежных художниках, скульпторах и 

архитекторах. 

• Основы безопасности жизнедеятельности: 

• сформированность культуры безопасности жизнедеятельности на основе освоенных знаний и умений, 

системного и комплексного понимания значимости безопасного поведения; 
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• овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и чрезвычайных ситуаций во время 

пребывания в различных средах (в помещении, на улице, на природе, в общественных местах и на 

массовых мероприятиях, при коммуникации, при воздействии рисков культурной среды). 

Содержание курса по профориентации 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей экономического развития 

РФ – счастье в труде) (1 час) 

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. Культура труда, связь 

выбора профессии с персональным счастьем и экономикой страны. Познавательные цифры и факты 

об отраслях экономического развития, профессиональных навыков и качеств, востребованных в 

будущем. Формирование представлений о развитии и достижениях страны в следующих сферах: 

медицина и здоровье; архитектура и строительство; информационные технологии; промышленность и 

добыча полезных ископаемых; сельское хозяйство; транспорт и логистика; наука и образование; 

безопасность; креативные технологии; сервис и торговля; предпринимательство и финансы. 

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» (введение в 

профориентацию) (1 час) 

В 6 классе: тематическое содержание занятия построено на обсуждении и осознании трех базовых 

компонентов, которые необходимо учитывать при выборе: 

‒ «ХОЧУ» – ваши интересы; 

‒ «МОГУ» – ваши способности; 

‒ «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем. 

Информирование обучающихся о профессиях с постепенным расширением представлений о мире 

профессионального труда в общем: формирование системного представления о мире профессий и 

значимости трудовой деятельности, например, как различные качества или навыки могут по-разному 

реализовываться в разных профессиональных направлениях. Помощь в выборе увлечения, в котором 

обучающийся может реализовать свои интересы, развивать возможности и помогать окружающим. 

Поиск дополнительных занятий и увлечений. 

В 11 классе: занятие направлен помочь выпускникам взглянуть на различные жизненные сценарии и 

профессиональные пути, которые ждут их после окончания школы. Через призму разнообразия 

вариантов развития событий будет раскрыта и тема разнообразия выбора профессий в различных 

профессиональных направлениях. Формирование представления о выборе, развитии и возможных 

изменениях в построении персонального карьерного пути. Формирование позитивного отношения и 

вовлеченности обучающихся в вопросы самоопределения. Овладение приемами 20 построения 

карьерных траекторий развития. Актуализация знаний по выбору образовательной организации: 

организации высшего образования (ВО, вузы) или организации среднего профессионального 

образования (СПО) как первого шага формирования персонального карьерного пути. 

 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и разбор результатов (1 час)  

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», доступна 

профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль». 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе profmin.bvbinfo.ru (для 

незарегистрированных участников) позволяет определить требуемый объем профориентационной 

помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия в программе 

профориентационной работы. Методика «Мой профиль» – диагностика интересов, которая позволяет 

рекомендовать профиль обучения и направления развития. Методика предусматривает 3 версии: для 

6-7, 8-9 и 10-11 классов. Тест реализуется в форме кейсов, время прохождения – около 15 минут. По 

итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным результатам (в 

индивидуальном или групповом формате). 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» и разбор результатов (1 час)  

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная диагностика 

№ 1 «Мои профсреды» (обязательна для проведения).  

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ (для 

зарегистрированных участников проекта) позволяет определить требуемый объем 
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профориентационной помощи и сформировать 7 дальнейшую индивидуальную траекторию участия в 

программе профориентационной работы. 

Методика «Мои профсреды» – онлайн-диагностика профессиональных склонностей и направленности 

обучающихся. В результатах обучающийся получает рекомендации по построению трека внутри 

проекта «Билет в будущее» («Профессиональных сред»). Методика предусматривает 3 версии – для 6-

7, 8-9 и 10- 11 классов. Методика реализуется в форме кейсов, время прохождения – около 15 минут. 

По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным результатам (в 

индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение консультации с помощью 

видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет в будущее» на интернет-

платформе https://bvbinfo.ru/). 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» (дополнительное 

образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) (1 час) 

В 10-11 классе: обучающиеся знакомятся с основными этапами подбора профессионального 

образования, узнают, что такое специальность и профиль обучения, учатся читать коды 

специальностей, обсуждают основные ошибки, которые делают школьники при подборе 

профессионального образования. 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессии учителя, 

приуроченная к Году педагога и наставника) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов 

на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о 

компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной 

профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии учителя, приуроченная к 

Году педагога и наставника, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность 

этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: импортозамещение, 

авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность) (1 час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», рекомендуется 

Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1). 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий в 

современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в котором 

российские научно-технические достижения активно внедряются в технологические отрасли 

реального сектора экономики, и со временем результат этой работы займет достойное место не только 

на российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – это 

качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и 

тематики на выбор: импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная 

промышленность. 

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» и разбор результатов (1 час)  

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная диагностика 

№ 2 «Мои ориентиры» (обязательна для проведения). 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ (для 

зарегистрированных участников проекта) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия в 

программе профориентационной работы. 
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Методика «Мои ориентиры» – онлайн-диагностика особенностей построения образовательно-

профессиональной траектории. В 8-11 классах методика направлена на оценку ценностных ориентиров 

в сфере самоопределения обучающихся и уровня готовности к профессиональному самоопределению. 

(доступной участникам проекта «Билет в будущее» на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/). 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения страны в 

сфере промышленности и производства» (тяжелая промышленность, добыча и переработка 

сырья) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере 

промышленности и производственных технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с 

экспертами и специалистами в области промышленной и смежных технологий. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития промышленности, направленное на 

решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынке труда в области промышленности и смежных отраслей. 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: металлург, специалист по аддитивным технологиям и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов 

на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о 

компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной 

профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в 

рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: ‒ Знакомство с 

профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в области 

цифровых технологий» (информационные технологии, искусственный интеллект, 

робототехника) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере 

цифровых технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами 

в области сквозных цифровых технологий. Повышение информированности о достижениях и 

перспективах развития цифровизации, направленной на решение важнейших задач развития общества 

и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области цифровой экономики 

и смежных отраслей. 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области цифровых технологий» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: программист, робототехник и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов 

на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о 

компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной 

профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере цифровых 

технологий, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. ‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, 

получение цифрового артефакта). 
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Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на выбор: медицина, 

реабилитация, генетика) (1 час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», рекомендуется 

Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2, 1 час) 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий в 

современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в котором 

российские научно-технические достижения активно внедряются в технологические отрасли 

реального сектора экономики и со временем результат этой работы займет достойное место не только 

на российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – это 

качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и 

тематики на выбор: медицина, реабилитация, генетика. 

Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» и разбор результатов (1 час) 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная диагностика 

№ 3 «Мои таланты» (обязательна для проведения). 

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональные интересы и сильные стороны 

обучающихся с подсвечиванием «зон потенциала» (талантов), рекомендуемых отраслей и профессий.  

Для обучающихся – участников проекта «Билет в будущее» доступно дополнительное тестирование 

по методикам «Мои возможности» и «Мои способности» (проводится по желанию обучающихся). 

Дополнительное тестирование увеличивает точность и полноту рекомендаций. Тестирование 

проводится в рамках дополнительных занятий или в домашних условиях. Для тестирования 

рекомендуется использовать стационарные компьютеры или ноутбуки, в случае отсутствия такой 

возможности допускается использование мобильных устройств. 

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны в 

области инженерного дела» (машиностроение, транспорт, строительство) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере 

инженерного дела. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в 

области инженерной и инжиниринговой деятельности. Повышение информированности о 

достижениях и перспективах развития инженерного дела, направленного на решение важнейших задач 

развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области 

инженерной деятельности и смежных отраслей. 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов 

на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о 

компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной 

профессиональной деятельности. 28 Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела 

(инженерии), в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

 

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная 

безопасность» (федеральная государственная, военная и правоохранительная службы, 

особенности работы и профессии в этих службах) (1 час) 

В 10-11 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях 

государства в отношении своих граждан, а также о государственных органах, которые ответственны 

за реализацию этих функций; обучающиеся узнают об основных рабочих задачах гражданских 
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государственных служащих в различных органах государственного управления, узнают о релевантном 

образовании для управленческих позиций в госструктурах и особенностях трудоустройства в органы 

государственного управления; актуализируют знания о возможностях и ограничениях работы в 

государственных структурах. 

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и безопасности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: специалист по кибербезопасности, юрист и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов 

на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о 

компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной 

профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере управления и 

безопасности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя страна» (1 час) 

Разбор и обсуждение полученного опыта в рамках серии профориентационных занятий. Постановка 

образовательных и карьерных целей. Формирование планов образовательных шагов и 

формулирование карьерной траектории развития. Развитие проектного мышления, рефлексивного 

сознания обучающихся, осмысление значимости собственных усилий для достижения успеха, 

совершенствование субъектной позиции, развитие социально-психологических качеств личности. 

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях 

агропромышленного комплекса страны» (агропромышленный комплекс) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере 

агропромышленного комплекса (АПК) и сельского хозяйства. Знакомство на основе видеосюжетов и 

интервью с экспертами и специалистами в области сельского хозяйства и смежных технологий. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития АПК, направленного на 

решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынке труда в области экономики сельского хозяйства и смежных отраслей. 

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: агроном, 

зоотехник и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов 

на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о 

компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной 

профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в рамках которой обучающимся необходимо 

пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в области 

медицины и здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика и биотехнологии) (1 час) 
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Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере 

медицины и здравоохранения. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области современной медицины и смежных технологий. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития здравоохранения, направленного на 

решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынке труда в области медицины и смежных отраслей. 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов 

на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о 

компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной 

профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках 

которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо общества» 

(сфера социального развития, туризма и гостеприимства) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере 

социального развития, туризма и гостеприимства. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с 

экспертами и специалистами в области социально-экономического развития. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития социальной сферы, направленной на 

решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынке труда в области социальной сферы и смежных отраслей. 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: менеджер по 

туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов 

на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о 

компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной 

профессиональной деятельности. Профессиональная проба в социальной сфере, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие профессии» 

(сфера культуры и искусства) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере 

культуры и искусства. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами 

в области креативной экономике и творческих индустрий. Повышение информированности о 

достижениях и перспективах развития креативного сектора экономики, направленных на решение 

важнейших задач развития общества и страны. Информирование о творческих профессиях, 

современном рынке труда в данной области и смежных отраслей. 
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Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, 

продюсер и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов 

на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о 

компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной 

профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках 

которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: ‒ Знакомство с профессией и 

профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) (учитель, актер, 

эколог) (1 час) 

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального 

самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями – 

популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. В 

формате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): учитель, актер, 

эколог. 

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) (пожарный, 

ветеринар, повар) (1 час) 

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального 

самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями – 

популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. В 

формате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): пожарный, 

ветеринар, повар. 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с реальными 

представителями профессий – героями первого профориентационного сериала для школьников. 

Формирование познавательного интереса к вопросам профориентации на основе знакомства с личной 

историей труда и успеха героев сериала, мотивация и практическая значимость на основе жизненных 

историй. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: медицина, IT, медиа, бизнес, 

инженерное дело, различные производства, наука и искусство. В рамках занятия рекомендовано к 

просмотру и обсуждению 1-4 серии (на выбор), посвященные следующим профессиям: 

1 серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», владелец семейной 

фермы «Российские альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi». 

2 серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по тушению крупных 

пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – Российские авиалинии», полицейский-кинолог 

Отдельного батальона патрульно-постовой службы полиции на метрополитене. 

3 серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей компании «Камаз», 

архитектор и руководитель «Архитектурного бюро Маликова», нейробиолог, начальник лаборатории 

нейронаук Курчатовского комплекса НБИКС-природоподобных технологий (НИЦ «Курчатовский 

институт»). 

4 серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель Курчатовского 

комплекса синхротронно-нейтринных исследований (НИЦ «Курчатовский институт»). 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с реальными 

представителями профессий – героями первого профориентационного сериала для школьников. 

Каждая серия знакомит обучающихся с личной историей труда и успеха, мотивирует и несет в себе 
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практическую значимость. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: медицина, IT, 

медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство. В рамках занятия 

рекомендовано к просмотру и обсуждению 5-8 серии (на выбор), посвященные следующим 

профессиям: 

5 серия: сварщик, методист в Музее оптики, врач ЛФК и спортивной медицины, реабилитолог. 

6 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы, основательница концепт-стора 

«Палаты», основатель дома-музея «Этнодом». 

7 серия: сыровар на семейном предприятии, оператор ЧПУ в компании «Лобаев Армс», учитель 

физики, замдиректора школы «Экотех +». 

8 серия: краевед, технолог, начальник бюро окончательной сборки изделий машиностроительного 

завода «Тонар», травматолог-ортопед, клинический ординатор. 

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Темы 29-33 – серия профориентационных занятий в формате марафона по профессиональным пробам: 

решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач 

с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта 

«Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/), направленных на погружение обучающихся в практико-

ориентированную среду и знакомство с решением профессиональных задач специалистов из 

различных профессиональных сред. Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела 

(инженерии), в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 

проба по профессии в цифровой сфере, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов 

на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о 

компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной 

профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в 

рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 



69  

  

проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 

проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна» (1 час) 

Подведение итогов занятий по профориентации с учетом приобретенного опыта по профессиональным 

средам, знакомству с рынком труда и отраслями экономики, профессиями и требованиями к ним. 

Развитие у обучающихся личностного смысла в приобретении познавательного опыта и интереса к 

профессиональной деятельности. Формирование представления о собственных интересах и 

возможностях, образа «Я» в будущем. Построение дальнейших шагов в области профессионального 

самоопределения. 

Календарно-тематическое планирование по программе курса внеурочной деятельности 

«Россия — мои горизонты» 2023/2024 уч. год 

 

№ Дата Классы - участники 

Профминимума 

(не зарегистрированные в 

проекте «Билет в будущее») 

Классы - участники 

Профминимума 

(зарегистрированные в 

проекте «Билет в будущее»)  

Кол-во 

часов  

1  7 сентября 

2023 г.  

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия — мои горизонты» 

(обзор отраслей экономического развития РФ — счастье в 

труде) 

1  

2  14 

сентября 

2023 г.  

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой 

своё будущее» 

(введение в профориентацию) 

1  

3  21 

сентября 

2023 г.  

Тема 3. Профориентационная 

диагностика № 1 

«Мой профиль» и разбор 

результатов  

Тема 3. 

Профориентационная 

диагностика № 1 

«Мои профсреды» и разбор 

результатов 

1  

4  28 

сентября 

2023 г.  

Тема 4. Профориентационное занятие «Система 

образования России» 

(дополнительное образование, уровни профессионального 

образования, стратегии поступления) 

1  

5  5 октября 

2023 г.  

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию 

в сфере науки и образования» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессии учителя, приуроченная 

к Году педагога и наставника)  

1  



70  

  

6  12 октября 

2023 г.  

Тема 6. Профориентационное 

занятие «Россия в деле» 

(часть 1) 

(на выбор: 

импортозамещение, 

авиастроение, 

судовождение, судостроение, 

лесная 

промышленность)  

Тема 6. 

Профориентационная 

диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» и разбор 

результатов  

1  

7  19 октября 

2023 г.  

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия 

промышленная: узнаю достижения страны в сфере 

промышленности и производства» 

(тяжелая промышленность, добыча и переработка сырья)  

1  

8  26 октября 

2023 г.  

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию 

в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: металлург, 

специалист по аддитивным технологиям и др.)  

1  

9  2 ноября 

2023 г 

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: 

узнаю достижения страны в области цифровых 

технологий» 

(информационные технологии, искусственный интеллект, 

робототехника)  

1  

10 9 ноября 

2023 г.  

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в области цифровых технологий» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

программист, робототехник и др.)  

1  

11 16 ноября 

2023 г 

Тема 11. Профориентационное 

занятие «Россия в 

деле» (часть 2) 

(на выбор: медицина, 

реабилитация, генетика)  

Тема 11. 

Профориентационная 

диагностика № 3 «Мои 

таланты» и разбор 

результатов  

1  

12 23 ноября 

2023 г.  

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия 

инженерная: узнаю достижения страны в области 

инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, строительство)  

1  

13 30 ноября 

2023 г.  

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

инженерконструктор, электромонтер и др.)  

1  

14 7 декабря 

2023 г.  

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное 

управление и общественная безопасность» 

(федеральная государственная, военная и 

правоохранительная службы, особенности работы и 

профессии в 

этих службах)  

1  

15 14 декабря 

2023 г.  

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере управления и безопасности» 

1  



71  

  

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: специалист 

по кибербезопасности, юрист и др.) 

16 21 декабря 

2023 г. 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё 

будущее — моя страна» 

1  

17 11 января 

2024 г.  

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия 

плодородная: узнаю о достижениях агропромышленного 

комплекса страны» 

(агропромышленный комплекс) 

1  

18 18 января 

2024 г.  

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в аграрной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: агроном, 

зоотехник и др.) 

1  

19 25 января 

2024 г.  

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: 

узнаю достижения страны в области медицины и 

здравоохранения» 

(сфера здравоохранения, фармацевтика и биотехнологии) 

1  

20 1 февраля 

2024 г.  

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в области медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: врач 

телемедицины, биотехнолог и др.) 

1 

21 8 февраля 

2024 г.  

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: 

узнаю о профессиях на благо общества» 

(сфера социального развития, туризма и гостеприимства) 

1 

22 15 февраля 

2024 г.  

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию на благо общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: менеджер 

по туризму, организатор благотворительных мероприятий и 

др.) 

1 

23 22 февраля 

2024 г.  

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: 

узнаю творческие профессии» 

(сфера культуры и искусства) 

1 

24 29 февраля 

2024 г.  

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую 

творческую профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, 

продюсер и др.)  

1 

25 7 марта 

2024 г.  

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 1) 

(учитель, актер, эколог) 

1 

26 14 марта 

2024 г.  

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 2) 

(пожарный, ветеринар, повар) 

1 

27 21 марта 

2024 г. 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в 

будущее» (часть 1) 

1 

28 28 марта 

2024 г. 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в 

будущее» (часть 2) 

1 
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29 4 апреля 

2024 г.  

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 

30 11 апреля 

2024 г.  

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в цифровой сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 

31 18 апреля 

2024 г.  

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 

32 25 апреля 

2024 г.  

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 

33 2 мая 

2024 г.  

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в креативной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 

34 16 мая 

2024 г. 

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее — 

моя страна» 

1 
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