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12 апреля - День космонав-
тики
	 Ежегодно 12 апреля в России и в странах всего мира 

отмечают Международный День космонавтики  -  первый 
полет человека в космос - космонавта Юрия Гагарина.

	 В этот день в 1961 году на корабле «Восток» отправился в открытый кос-
мос Юрий Гагарин, став кос-
мическим первопроходцем для 
всего человечества.
Волей судьбы именно 1961 год 
не только для России, но и для 
всей планеты стал историче-
ской датой  -  Советский Союз 
вывел на орбиту Земли косми-
ческий корабль-спутник “Вос-
ток”. Длительность полета 
составила 1 час 48 минут. Ко-
рабль сделал один виток вокруг 
Земли и совершил посадку в 
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      Около шко-
лы нас 
ждал боль-

шой автобус. Мы расселись по 
местам и отправились в путь.
        Пока мы ехали по Нижнему Нов-
городу, экскурсовод рассказывал о 
районах нашего города. Мы узнали, 
что название нашего района связано 
с Горьковским автомобильным заво-
дом, который был основан в 1932 году. 
А в 1936 году район получил название 
- Автозаводский. Вгоды Великой От-
ечественной войны Автозавод постав-
лял на фронт танки, машины, снаряды. 
        а вот Канавинский район нашего города 
до сих пор славен Макарьевской ярмар-
кой. Здание ярмарки расположено на тер-
ритории слияния двух рек - Оки и Волги.
         Самым молодым в нашем городе счи-
тается микрорайон “Мещера”. Он распо-
ложен на выезде из Нижнего Новгорода.          
 Проезжая город Бор,  мы 
узнали о главной его до-
стопримечательности -  
стекольном заводе, который изго-
тавливает стёкла для автомобилей. 
 Но вот миновали и Бор. По 
пути нам встречались маленькие 
посёлки, деревни, многолесов и по-
лей. У нас самая красивая природа! 
 А  дорога  всё   вьётся  и 
вьётся. Вот  и Семёнов. Пер-
вое, что посетили - музей хох-
ломской росписи. Войдя  в му-
зей, мы увидели расписную 
жар-птицу. Она словно встре-

чала нас. Оказывается, эту жар-пти-
цу расписывали несколько женщин. 
 Хохломская роспись - это ор-
наменты растений, животных.  
На орнаментах изображают-
ся ягоды, цветы, листья и т. д.
  Изготавливаются изделия для хох-
ломской росписи из дерева, расписыва-
ются и сушатся в специальных печах. 
Особенно знамениты расписные матреш-
ки, ложки, деревянные чаши и ковши. 
 А когда мы обошли музей, нам по-
казали фильм про сам город. Семёнов 
небольшой, но в нем много интересного.
Есть красивый фонтан. Он рас-
писан хохломской росписью. 
 После экскурсии мы поехали в 
физкультурно-оздоровительный клуб, 
где наигрались в боулинг, а потом вер-
нулись домой, в Нижний Новгород.
 Очень интересная получилась экс-
курсия ! ! !

Денис Кузянин, 5В

Настал долгожданный день, когда мы всем клас-
сом поехали на экскурсию в город Семёнов.

КЛАССные дела 
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Юмор 

Учитель говорит: 
- Вовочка, почему ты опаздал? 
- Дедушка умер, - говорит Вова.
- От чего он умер? - спрашивает учительница. 
- У него было большое сердце, а у бабушки была 
тяжёлая сковородка. 
*  *  * 
Мама говорит папе: 
- Иди и забери Вовочку из сада. 
- Я же там никогда не был! 
- Ничего, разберёшься, там таблички. На двери 
написано:“ Дети”.
Думает папа: “Наверное, Вовочка здесь!” 
Говорит воспитатель: “ Нет! поднимайтесь 
выше”. Поднялся.

На двери висит табличка:”-
Плохие дети”.
- Наверное, Вовочка там, - ду-
мает отец. 
Нет, поднимайтесь выше,- го-
ворят папе. Он и поднялся. Ви-
сит табличка: “ Ужасные дети”. 
Папа думает: “Наверное, Вовочка там”. 
- Нет! Поднимайтесь выше, - говорят ему. 
Висит табличка: “Звери, а не дети!”
“Наверное, Вовочка там”, -  думает папа.  
- Нет! Поднимайтесь выше, - говорит воспита-
тель. 
Висит табличка: “ Вовочка”... 

Елена Губашова, 5Б

Трибуна
       Например красный  цвет 
больше идёт темноволосым 
женщинам со светлой кожей. 
Светло - голубой и тёмно 
- голубой -  это цвет блонди-

н о к . 
Ж ё л -
тый цвет очень идёт 
брюнеткам со смуглой  
кожей. Зелёный цвет - 
для рыжеволосых и зо-
лотистых блондинок. 
 А  теперь давайте с 
вами сделаем вывод из 
всего вышесказанного. 
Блондинки могут носить 
пастельные оттенки поч-
ти всех цветов, гармони-

рующие с цветом их волос, глаз и кожи. Кроме 
того, им  хорошо  в чёрном,  синем, голубом, 
тёмно–зелёном, бирюзовом. Рыжеволосым 
женщинам подойдёт яркая зелень во всех от-
тенках,  глубокий  голубой, сиреневый. Но из-
бегайте всех оттенков красного цвета. Брюнет-
ки могут носить все оттенки красного цвета от 
пламенно - огненного до цвета красного вина.  
 Но помните, что  выбор цвета одежды 
падает прежде всего на то, куда в этой одеж-
де вы пойдёте. Если вы собираетесь в шко-
лу, то стоит избегать всех ярких оттенков.

 Если ты простудился , чтобы не заразить 
другого человека, нужно соблюдать правила:
1)Если ты общаешься с челове-
ком и ты чихнул(а), сразу или отво-
рачивайся или прикрывай рукой рот.
2) Если у тебя поднялась температура выше 37◦, 
то лучше вызвать врача или отлежаться дома.
 Кожа человека гораздо чувствительнее  
к холоду, чем к теплу. Объясняется это тем, что 
на 1 квадратный сантиметр кожи приходится в 

среднем 12 - 15 чувствительных точек - нервных
окончаний (рецепторов), воспринимающих  хо-
лод, и только 2 точки, воспринимающие тепло. 
И для того, чтобы даже летний сквозняк не вы-
звал переохлаждения и не привел к насморку, 
чиханью и более серьезным последствиям, 
необходима тренировка тела к холодовым 
воздействиям.

Шипеева Татьяна, 5Б

Приближается зима, а значит  повышается риск простудиться. Как из-
бежать простудных заболеваний?

Каждый новый сезон приносит  новые цвета и 
оттенки. 
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 Ко с и к и 
каратэ мож-
но перевести 
с японского 
как “жест-
кое, тради-

ционное” каратэ-до. Косики ка-
ратэ появилось, с одной стороны, 

как самостоятельное направление в мире бое-
вых искусств не так давно. Но, с другой сто-
роны, можно смело утверждать, что Коси-
ки каратэ имеет многовековую историю и 
является основой современного каратэ-до. 
И в этих утверждениях нет противоречий. 
У нас можно делать всё: бро-
ски, болевые, удушающие подсечки.
 Таким образом, уже к 1979 г.  появилось 
оборудование “Super-Safe”. Оно состоит из за-

щитного шлема, 
изготовленного 
из первокласс-
ной кожи, име-
ющего плотную 
конструкцию и 
специальную анатомическую фор-
му. Для защиты лица от ударов используется 
щиток из специального органического стек-
ла, имеющего полусферическую форму. До-
статочно сказать, что стекло спокойно вы-
держивает прямой удар бейсбольной битой. 
 Мы изучаем также и оружие: нунча-
ки, палка, тонфы  многое другое оружие.
 Мне очень нравятся занятия каратэ.  Они 
помогают мне тренировать силу воли, дыть 
выносливым , что очень помогает в учёбе.

Александр Антонов, 5Б

 Мои увлечения
	 Ни	 для	 кого	
не	 секрет,	 что	
в	 современ-
ном	 мире	 важно	
уметь	 постоять	 за	
себя.	И	в	этом	по-
могает	 владение	 боевыми	 искусствами.	 Я	
занимаюсь	 каратэ	 несколько	 лет	 подряд.	

Саи
Тонфа

	
Уже егодня печатная литература начинает ста-
реть. Зачем иметь несколько десятков килограмм 
пыльной бумаги, если такой вид информации 
как текст можно хранить и просматривать ты-
сячами страниц на электронных устройствах! 
А с такими устройствами как e-book вы не бу-
дете портить себе зрение и хранить книги ты-
сячами. Первыми в компьютерный мир перехо-
дят энциклопедии. Теперь с любой точки земли 

можно быстро узнать 
нужную вам инфор-
мацию из Электрон-
ной энциклопедии. 
 Самое популярное и 
нужное средство ком-

муникации в Интернете – это почта.  
Вы наверно уже слышали про e-mail. 
Давно вы не видели своих друзей и 
одноклассников. Хотелось бы встре-
титься. Все эти возможности дают со-
циальные сети. Они – довольно боль-
шая доля общения в Интернете. Вам 

надо просто зарегистрироваться в одной из “со-
циалок” и  заполнить анкету о себе. Если ваш 
друг тоже зарегистрировался в этой сети, вы 
можете общаться, делиться фотками, вступать 
в группы для общения. Форумы – это именно 
то место где можно спросить совета, задать во-
прос, или помочь человеку. Доступно каждому 
пользователю Интернета. Это самое прекрасное 
место для группового общения.  Надоело играть 
в видео игры с компьютером? Через Интернет 
вы можете поиграть с настоящими людьми. 
  Но не стоит злоупотреблять  бла-
гами этого изобретения, ведь обще-
ние с живыми людьми куда приятнее!

Александр Петров, 5Б

В современном мире множе-
ство интересных вещей. И одна 
из них - Всемирная сеть интернет. 
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Он больше подходит для езды по городу. 
Если поехать в деревню он может застрять 
или сесть пузом потому ,что низкая под-
веска. Но машина в прочем отличная.
Плюсы - просторный салон , большой 
багажник ,хорошая управляемость.

Минусы - плохие тормоза нет ABS , пло-
хая шумо изоляция и шумный двигатель,
Не удобный замок капота , очень 
быстро поднимаются цены.
		Наша оценка -  5.1

Никита Соловьёв, 5Б

Сегодня наша рубрика расскажет  о 
FORD_FOCUS 2.

Макс.скор,175.
Разгон с 0 в сек.13.3.
Тормозной путь со 100км 49.8

 Например зайцы. Они в  морозы 
иногда днюют в снежных норах: зве-
рёк прокапывает в сугробе наклонный 
ход до метра длиной. Но чаще снеж-
ное убежище образуется само собой, 
когда  в буран или снегопад зверёк по 
двое – трое суток не покидает лёжку.
Важным сезонным кормом зайцам 
служит кора осины, тополя, ивняков, 
фруктовых деревьев и других листвен-
ных пород. Кору грызут и мышевидные 
грызуны. Но в отличие от зайцев по-
лёвки и мыши, объедая кору, оставляют 
на ветках  резцами мелкие парные до-
рожки и редко прихватывают древеси-
ну. Зайцы же, обладая более мощными 
резцами, оставляют глубокие погрызы 
и вместе с корой захватывают верхний 
слой древесины. Веточки и молодые 

побеги осины, ряби-
ны, ивняков и других 
лиственных пород 
толщиной с полови-
ну карандаша зайцы 

поедают полностью. 
Летом зимние погрызы  
зайцев иногда оказыва-
ются на высоте одно-

го-двух метров от земли. Достать корм 
на такой высоте зайцам помогают 
слой снега и кухта, под тяжестью ко-
торой деревца пригибаются к земле. 
У сваленных ветром осин беляки ого-
ляют все сучья и часть ствола, покры-
того негрубой светло-зелёной корой... 

	 Всё	ближе	холода.	Люди	стараются	
утеплить	 свои	 жилища,	 а	 вот	 животные	
ищут	другие	способы,	чтобы	не	замерзать.

Мир вокруг нас 
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Помоги мальчику выбрать-
ся из подземелья Бабы-Яги. 
Попробуй разные ключи и 
найди тот, который откро-
ет все двери в этом лаби-
ринте и выведет мальчика.

Анастасия Шумова, 5Б 

Головоломки 

Тебе потребуется :
2 помидора, 5 стеблей  зеленого лука, 2  шам-
пиньона, 4 столовые  ложки  растительного 
масла,1 столовая  ложка сладкой  горчицы, 
1 столовая  ложка кетчупа, 250 г  твердо-
го сыра, 20 г зелени петрушки, 8 готовых  
пресных  лепёшек,  8  ломтиков  ветчи-
ны,  молотый чёрный перец, соль по вкусу.   
Приготовление:
 Помидоры вымойте, удалите  основания  
плодоножек  и  нарежьте плоды  кружками. Лук 
почистите и нарежьте  плоды  кружочками. 
Шампиньоны нарежьте  ломтиками  и жарь-
те 5 мин на 2 столовых  ложках растительно-
го масла. Горчицу смешайте с кетчупом. Сыр 
натрите на крупной тёрке. Зелень  петрушки 
вымойте, обсушите и порубите. 4 лепёшки 

смажьте по-
лучившей-
ся смесью 
г о р ч и ц ы 
и кетчупа, 
п о с ы п ьт е 
п о л о в и -
ной тёртого 
сыра и на-
кройте ломтиками ветчины. Сверху уложи-
те помидоры, шампиньоны и зелёный лук. 
Снова посыпьте сыром, накройте каждую 
лепёшку с начинкой одной из оставших-
ся лепёшек и слегка прижмите ладонями. 
В сковороде разогрейте оставшееся рас-
тительное масло и жарьте каждый сандвич 
по 4 мин с каждой стороны. Переворачи-
вайте очень аккуратно. Перед подачей раз-
режьте на 4 части и посыпьте петрушкой.

Приятного аппетита!
Анна Попова, 5Б 

Вкусняшка 
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